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z realizacji ,, Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Pigtnica

na lata 2020-2023”’

za 2020 rok

Pigtnica Poduchowna, dnia 26 marca 2021r.



Zgodnie z art.6 ust.2 pkt.1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie (Dz. U. 2020r. poz. 218) do zadaf wlasnych gminy nalezy opracowanie i realizacja
gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Program ktérego niniejsze sprawozdanie dotyczy zostat przyjety do realizacji
Uchwalg Nr 154/XX1V/2020 Rady Gminy Piatnica z dnia 10 grudnia 2020 r. w sprawie
przyjecia do realizacji ,,Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2020-2023”.

Niniejsze sprawozdanie stanowi wynik monitoringu realizacji dziatai podejmowanych na
rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Zostato opracowane na podstawie informacji
uzyskanych od podmiotow ktére sa realizatorami programu i ztozyty sprawozdania.

CELE STRATEGICZNE, ADRESACI, CELE OPERACYJNE, DZIALANIA,
REALIZATORZY, WSKAZNIKI OSIAGNIECIA CELU, TERMIN REALIZACJI
DZIALAN

Cel strategiczny. 1. Skuteczne i efektywne przeciwdziatanie przemocy w rodzinie poprzez
wzmacnianie rozwoju systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

1) Zespot Szkolno — Przedszkolny w Pigtnicy

* Kontynuacja wspdipracy z lokalnymi stuzbami, instytucjami i organizacjami dzialajgcymi

na terenie gminy Pigtnica: Zespolem Interdyscyplinarnym w Pigtnicy, Komisariatem Policji
w Pigtnicy, Miejska Komends Policji w Lomzy, Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Srodowiskowym Ogniskiem Wychowawczym w Pigtnicy oraz Zespotem Kuratorskiej
Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego w Lomzy na rzecz ochrony przed przemocg w rodzinie,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy.

Kontynuacja wspétpracy z Komenda Miejska Policji w Lomzy oraz Komisariatem Policji
w Piatnicy.

Praca pedagoga szkolnego w grupach roboczych oraz w Zespole Interdyscyplinarnym w
Pigtnicy zgodnie z procedura Niebieskiej Karty,

Kontynuacja wspétpracy z kuratorami sadowymi, pracownikami socjalnymi, asystentami
rodziny,

Wzbogacenie oferty zajeé dydaktycznych i wychowawczych, w tym zajeé skierowanych na
szeroko pbj ¢ta profilaktyke i bezpieczenstwo:

o Elementarz 12 krokéw —w $wiecie uzywek — warsztaty psychoedukacyjne w klasie VIII,
o ,Poznanie siebie warunkiem wlasnego rozwoju” —warsztaty psychoedukacyjne
w klasie VIII

o . Papierosy & e - papierosy - niebezpieczna moda - zajecia profilaktyczne w klasie
Vi

o . Typy osobowosci. Znaczenie cech osobowosci w wyborze szkoly i zawodu” -
warsztaty psychoedukacyjne w klasie VIII

o, Uzaleznienie nie jedno ma imie .. " zajecia profilaktyczne w klasie VIII




~Czy jestem przedsiebiorczy? Typy osobowosci, temperament i cechy” — warsztaty
psychoedukacyjne w klasie VIII,

Jak zapewnié dzieciom bezpieczenistwo w Internecie? 10 porad dla rodzica
dotyczqcych bezpiecznego korzystania z Internetu” — prezentacjia multimedialna
Komendy Miejskiej Policji w Lomzy udostgpniona dla wychowawcy kl. IV a
do przedstawienia na spotkaniu z rodzicami,

wDiagnoza czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka wystepujgcych w srodowisku
szkolnym Zespotu Szkolno — Przedszkolnego w Pigtnicy” — przeprowadzenie badar
ankietowych wsréd uczniéw, nauczycieli i rodzicow oraz opracowanie raportu,
»Archipelag Skarbow” — anonimowe badania ankietowe uczniow klas VIII w ramach
ostatniego etapu projektu badawczo — profilaktycznego realizowanego przez Instytut
Profilaktyki Zintegrowanej,

» Uzaleznienie od komputera i Internetu — kiedy podejrzewaé? jak postepowaé? —
prezentacja  multimedialna  przygotowana przez pedagogéw szkolnych dla
wychowawcow do zaprezentowania na zebraniach z rodzicami,

. Napoje energetyzujgce — niebezpieczna moda” — zajecia profilaktyczne,

,» Monitorowanie _realizacji _dziatah zwigzanych z wykorzystaniem w procesach
edukacyjnych narzedzi i zasobéw cyfrowych w klasach I — VIII podczas zdalnego
nauczania” — przeprowadzenie badan ankietowych wsréd uczniéw oraz opracowanie
raportu,

»Akademia Dojrzewania” — konkurs ,, Moje naturalne piekno” w ramach kampanii
profilaktycznej,

.Depresjaw czasie nauki zdalnej” - artykut przygotowany na szkolng strone — zakladka
» Pedagog’/ przestanie informacji o materiatach uczniom i rodzicom za posrednictwem
dziennika elektronicznego,

»Zagrozenia w sieci” — prezentacja multimedialna Komendy Miejskiej Policji w Eomzy
udostepniona dla uczniéw klas IV — VIII na stronie szkoly w zakladce ,, Pedagog”
Agresja — zlo$¢ — przemoc — profilaktyka zachowan ryzykownych — kl. VIII,

Alkohol — ztodziej wolnosci — zajecia profilaktyczne — kl. VIc, VId, VIl a,

Jak zadba¢ o bezpieczeristwo w_sieci?- artykul przygotowany na szkolng strong —
zaktadka ,, Pedagog”/ przestanie informacji o materialach uczniom i rodzicom
za poSrednictwem dziennika elektronicznego,

Jak radzi¢ sobie ze stresem? - artykul przygotowany na szkolng strone — zaktadka
. Pedagog’’/ przestanie informacji o materiatach uczniom i rodzicom za posrednictwem
dziennika elektronicznego,

Apel Twojego Dziecka - artykul przygotowany na szkolng strong — zakladka

., Pedagog’/ przestanie informacji o materiatach uczniom i rodzicom za posrednictwem
dziennika elektronicznego,

Jak rozwija¢ umiejetnosci spoleczne w domu? - artykut przygotowany na szkolng strong
— zakladka ,, Pedagog”/ przestanie informacji o materiatach uczniom i rodzicom
za posrednictwem dziennika elekironicznego,
Przemoc_domowa w_czasie epidemii - artykul przygotowany na szkolng strone —
zaktadka ,, Pedagog”/ przestanie informacji o materiatach uczniom i rodzicom
za posrednictwem dziennika elektronicznego,




Jak pracowac nad swoim charakterem? - artykul przygotowany na szkolng strone —

zakladka ,, Pedagog”/ przestanie informacji o materiatach uczniom i rodzicom
za poSrednictwem dziennika elektronicznego,

Sztuka rozwigzywania konfliktéw - artykut przygotowany na szkolng strong — zaktadka
,» Pedagog’/ przestanie informacji o materiatach uczniom i rodzicom za posrednictwem
dziennika elektronicznego,

Czy i jak rozmawiaé z dzieémi o sytuacji kryzysowe;j? - artykut przygotowany na szkolng
strong — zaktadka ,, Pedagog”/ przestanie informacji o materiatach uczniom i rodzicom
za poSrednictwem dziennika elektronicznego,

Kto jest dla Ciebie autorytetem? - artykul przygotowany na szkolng strong — zaktadka

. Pedagog”/ przestanie informacji o materiatach uczniom i rodzicom za posrednictwem
dziennika elektronicznego,

Uzaleznienia behawioralne - artykul przygotowany na szkolng strone — zaktadka
. Pedagog”/ przestanie informacji o materiatach uczniom i rodzicom za posrednictwem
dziennika elektronicznego,

Swiatowy Dzier Sprzeciwu Wobec Bicia Dzieci - artykut przygotowany na szkolng
strong — zaktadka ,, Pedagog "/ przestanie informacji o materiatach uczniom i rodzicom
za posrednictwem dziennika elektronicznego,

Jak oswoi¢ Igk? - artykul przygotowany na szkolng strong — zaktadka ,, Pedagog’/

przestanie informacji o materiatach uczniom i rodzicom za poSrednictwem dziennika
elektronicznego,

Uwaga! Bezpieczehistwo w sieci - artykut przygotowany na szkolng strone — zaktadka

. Pedagog”/ przestanie informacji o materiatach uczniom i rodzicom za posrednictwem
dziennika elektronicznego,

Jak rozmawiaé z rodzicami, zeby nas wystuchali? - artykut przygotowany na szkolng
strong — zaktadka ,, Pedagog "/ przestanie informacji o materiatach uczniom i rodzicom
za posrednictwem dziennika elektronicznego,

Obowigzki domowe - artykut przygotowany na szkolnq strong — zaktadka ,, Pedagog’’/

przestanie informacji o materiatach uczniom i rodzicom za posrednictwem dziennika
elektronicznego,

Dzien Dobrych Uczynkéw czyli $wieto spotecznych i bezinteresownych dziatar - artykut
przygotowany na szkolng strong — zakladka ,, Pedagog”/ przestanie informacji
o0 materiatach uczniom i rodzicom za posrednictwem dziennika elektronicznego,

Jak doda¢ sobie energii? - artykut przygotowany na szkolng strone — zakladka

» Pedagog '/ przestanie informacji o materiatach uczniom i rodzicom za posrednictwem
dziennika elektronicznego,

Poméz_swojemu nastolatkowi odkryé swe mocne strony - artykut przygotowany
na szkolng strong — zaktadka ,, Pedagog "/ przestanie informacji o materiatach uczniom
i rodzicom za posrednictwem dziennika elektronicznego,

Bqdz kumplem, nie dokuczajl!!! - artykut przygotowany na szkolng strong — zaktadka

» Pedagog”/ przestanie informacji o materiatach uczniom i rodzicom za posrednictwem
dziennika elektronicznego,




o Dzien Dziecka — Prawa Dziecka - artykut przygotowany na szkolng strone — zakladka
., Pedagog’/ przestanie informacji o materiatach uczniom i rodzicom za posrednictwem
dziennika elektronicznego,

o Osiem wskazéwek zdrowego stylu zycia - artykul przygotowany na szkolng strone —
zakladka ,,Pedagog”/ przestanie informacji o materiatach uczniom i rodzicom
za posrednictwem dziennika elektronicznego,

o Dopalacze kradng zycie - artykul przygotowany na szkolng strone — zaktadka
. Pedagog”/ przestanie informacji o materiatach uczniom i rodzicom za posrednictwem
dziennika elektronicznego.

»Diagnoza  czynnikow  chroniagcych i  czynnikow ryzyka  wystepujacych
w  srodowisku szkolnym Zespolu Szkolno - Przedszkolnego w Pigtnicy” —
przeprowadzenie badan ankietowych wsréd ucznidéw, nauczycieli i rodzicéw oraz
opracowanie raportu (200 ucznidéw, 71 rodzicoéw, 32 nauczycieli).
»Monitorowanie realizacji dzialan zwiazanych z wykorzystaniem w procesach
edukacyjnych narzedzi i zasobow cyfrowych w klasach I — VIII podczas zdalnego
nauczania — przeprowadzenie badan ankietowych wsréd uczniéw oraz opracowanie raportu
(224 uczniow).
»Archipelag Skarbéw” — badanie ankietowe uczniow klas VIII w ramach ostatniego etapu
projektu badawczo - profilaktycznego realizowanego przez Instytut Profilaktyki
Zintegrowanej w Warszawie (41 uczniéw).
Przygotowywanie opinii dotyczacych funkcjonowania dzieci, ktérego rodzina objeta jest
procedurg NK .
Przeprowadzenie diagnozy sytuacji rodzinnej i wychowawczej (479 uczniow).
Umieszczenie na  szkolnej  stronie w  zakladce ,Pedagog” informacje
o miejscach, w ktérych mieszkancy Gminy Pigtnica mogg uzyskaé pomoc (nazwa, adres,
telefon, obszardziatan).
Umieszczenie w zakladce na szkolnej stronie internetowej ,,Pedagog”, artykuty dotyczace
przemocy i bezpieczenstwa w rodzinie.
Monitorowano  sytuacj¢ rodzin, w ktérych wystgpitlo  zjawisko przemocy
w rodzinie oraz rodzin zagrozonych tym problemem.
Zapobiegano aktom przemocy rowiesniczej tj. izolacja, plotkowanie, namawianie,
przezywanie, wySmiewanie itp. (50 uczniow).
Lagodzenie konfliktow klasowych, (30 uczniéw).
Pomoc ofiarom i sprawcom przemocy réwiesniczej (50 uczniow).

2) Szkota Podstawowa w Jeziorku

Cel operacyjnyl.1 Rozwoéj systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
o LI1.1. Diagnozowanie sytuacji rodzinnej uczniéw za pomoca rozméw
wychowawcy z uczniami i ich rodzicami.
o 1.1.2. Upowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach
udzielenia pomocy osobom zagrozonym lub dotknietym przemocy.



Cel operacyjny 1.2 Wspolpraca migdzyresortowa na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

o 1.2.1. Wspétpraca szkoty z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Pigtnicy, Policja,
Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng nr 1 w EFomzy — instytucjami
zaangazowanymi w przeciwdziatanie przemocy w rodzinie i zapobieganie jej
skutkom.

Cel operacyjny 1.3 Diagnozowanie i monitorowanie zjawiska przemocy na terenie gminy
Pigtnica.

o 1.3.1. Przeprowadzenie ogoélnoszkolnego badania poczucia bezpieczenistwa
uczniow w szkole.

o 1.3.2. Przeanalizowanie na zebraniu rady pedagogicznej, o charakterze
wychowawczym, zdarzen zwigzanych z aktami przemocy, agresjg i innymi
zachowaniami wykraczajacymi poza przyjete w szkole normy zachowan.

Wskazniki osiagnigcia celu strategicznego 1.:

- liczba przeprowadzonych rozméw wychowawcéw z rodzicami, diagnozujgcych sytuacje
wychowawczg uczniow — 6,

- liczba przeprowadzonych diagnoz poczucia bezpieczefistwa uczniéw w szkole — 2 ,

- liczba zebrafi rady pedagogicznej w catosci poswieconym analizie spraw wychowawczych —
1,

- liczba przekazanych opinii o funkcjonowaniu uczniéw w szkole — 1.

3) Szkota Podstawowa w Kisielnicy

* Diagnozowano sytuacje rodzinng uczniéw, prowadzono rozmowy indywidualne.

Wszyscy pracownicy szkoly zwracaja uwage i reaguja na niewlasciwe postawy
i zachowania zgodnie z przyjetymi procedurami.

4) Szkola Podstawowa w Rakowie — Boginiach

* Promowano i wzmacniano dziatan w szkole oraz $wietlicy w celu zmniejszenia agresji
i przemocy.

* Wdrazano prawidtowe zachowania i postawy wéréd dzieci i mlodziezy.

5) Szkota Podstawowa w Drozdowie
Cel operacyiny 1.1 Rozwdj systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
o 1.1.2. Podejmowanie dziatann w $rodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie
majacych na celu przeciwdziatanie temu zjawisku — Rozmowa wychowawcy
z rodzicem, diagnozowanie poczucia bezpieczefistwa dzieci w szkole, stata
obserwacja zachowania dziecka z rodziny zagrozonej przemoca, wspieranie

i wskazywanie sposobéw radzenia sobie w sytuacjach  trudnych
i problemowych.

o 1.1.3. Upowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach
udzielenia pomocy w $rodowisku lokalnym — wywieszenie w widocznym
miejscu na korytarzu szkolnym i w pokoju nauczycielskim wykazu instytucji




udzielajgcych pomocy, z danymi kontaktowymi, zamieszczenie na szkolnej
stronie internetowe;.

Cel operacyjny 1.2 Wspotpraca miedzyresortowa na rzecz przeciwdziatania przemocy

w rodzinie

o 1.2.1. Wspolpraca miedzy instytucjami zaangazowanymi w przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie i zapobieganie jej skutkom — wspétpraca z OPS
w Piagtnicy, z GOK w Piatnicy, Policja i Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczng w Lomzy.

Cel operacyjny 1.3 Diagnozowanie i monitorowanie zjawiska przemocy na terenie gminy
Pigtnica

o 1.3.2. Zbieranie danych statystycznych z instytucji dziatajagcych w obszarze
przeciwdzialania przemocy w rodzinie w gminie Pigtnica przez zespdt
Interdyscyplinarny w Piatnicy w celu diagnozowania skali zjawiska
i monitorowania zmian - informacja zespolu Interdyscyplinarnego
nt. Niebieskiej Karty.

6) Zespol Interdyscyplinarny w Pigtnicy

Powolany w celu rozwiazywania problemu przemocy. W skiad zespolu wchodza:
Osrodek Pomocy Spolecznej, Kierownik Posterunku Policji w Pigtnicy, Gminna
Komisja Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych, O$wiata, Shuzba Zdrowia,
Kuratorska Stuzba Sadowa, Organizacje Pozarzadowe.

7) Sad Rejonowy w Lomzy I Zesp6t Kuratorskiej Stuzbowej Sadowej

Kuratorzy podejmujg taktowne dziatania w ramach prowadzonych dozorow
i nadzorow.

Udzial w cyklicznie odbywajacych si¢ spotkaniach Z1.

Podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie
1 przeciwdziatanie temu zjawisku.

Udzielanie informacji czlonkom ZI o aktualnej sytuacji sprawcéw przemocy jak i ich

rodzin oraz prowadzonych wobec sprawcow przemocy postepowaniach wykonawczych
lub karnych.

8) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pigtnicy

GKRPA w Piatnicy w ciggu 2020 r. wspdtpracowata z Zespotem Interdyscyplinarnym
w Piatnicy, poniewaz jak wynika z obserwacji lat ubieglych przemoc bardzo czesto
zwigzana jest z naduzywaniem alkoholu.

Cztonkowie komisji brali udzial w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego oraz w
posiedzeniach grup roboczych. Komisja wspotpracowata z osobami, gdzie stwierdzono
naduzywanie alkoholu, gtéwnie ze sprawcami przemocy naduzywajacymi alkoholu. W
ramach dziatan komisji utrzymywano kontakty

z osobami doznajagcymi przemocy w rodzinie, z osobami stosujacymi przemoc
w rodzinie oraz ze §wiadkami przemocy w rodzinie.



W stosunku do 33 0s6b podjeto czynnogci zmierzajace do orzeczenia o zastosowanie
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w placéwee
leczenia uzaleznien od alkoholu.

Komisja wystepowata réwniez do sadu z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia
leczenia odwykowego wobec 33 0séb.

Wskazniki osiagniecia celu strategicznego 1.:

- liczba spotkan zespotu - 4

- liczba wszczetych procedur Niebieskie Karty - 29
- liczba powolanych grup roboczych - 29.

Cel strategiczny 2.Zmniejszanie negatywnych nastepstw dla ofiar i $wiadkéw przemocy

w rodzinie.

1) Zespét Szkolno — Przedszkolny w Piatnicy

Pedagodzy szkolni udzielali pomocy i wsparcia dzieciom i milodziezy z rodzin,
w ktorych istnieje podejrzenie stosowania przemocy. Zgodnie z procedurg ,,Niebieskiej
Karty” podejmowano dziatania wspolpracujac z Zespolem Interdyscyplinarnym w
Pigtnicy, Komisariatem Policji w Pigtnicy, Miejska Komendg Policji w Lomzy,
Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Pigtnicy, Srodowiskowym Ogniskiem
Wychowawezym w  Pigtnicy, Powiatowym  Centrum Pomocy Rodzinie
w Lomzy oraz Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego w f.omzy na
rzecz ochrony przed przemocg w rodzinie.
Na biezaco otaczano opieka uczniéw potrzebujacych. Udzielano pomocy mtodziezy
w eliminowaniu napie¢ wystepujacych na tle niepowodzen szkolnych, konfliktéw
rowiesniczych czy rodzinnych. Podejmowano dziatania interwencyjne wobec uczniow
sprawiajacych trudnosci wychowawcze, w szczegblnosci w przypadkach przejawéw
przemocy fizycznej, psychicznej, przesladowan rowiesniczych. W powyzszym
obszarze podjgto wspdlprace z dzielnicowymi kontrolujac teren wokét Zespotu Szkolno
— Przedszkolnego w Piatnicy w celu zapewnienia bezpieczenstwa uczniom. Pomagano
miodziezy w rozwigzywaniu konfliktow rowiesniczych, korygowano zachowania
dysfunkcyjne uczniéow agresywnych, wspierano ofiary przemocy.
W zwigzku z powyzszym przeprowadzono:

a) konsultacje z rodzicami — 263

b) konsultacje z nauczycielami — 502

¢) rozmowy wychowawcze — 371

d) rozmowy interwencyjne — 32
Pomoc materialna: Miodziez pochodzaca z rodzin niezamoznych otrzymata:

a) dofinansowanie do dozywiania — 9uczniow korzystalo z posilkéw

finansowanych przez Osrodek Pomocy Spoteczne;,

b) miodziez w trudnej sytuacji materialnej jest zwalniana z oplaty na
ubezpieczenie,




¢) W ramach akcji ,,Swieta bez granic”— zebrano produkty oraz przygotowano i
przekazano paczki dla rodzin potrzebujacych wsparcia bedacych w trudnej
sytuacji materialnej i zyciowej — 9 rodzin,

d) ,,Mikotajkowy Dar dla Kenii” — charytatywna zbiérka uzywanych telefonow
komoérkowych, ktore zostaty przekazane ubogim rodzinom w Kenii,

e) Zbiorka drobnych prezentéw dla podopiecznych Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Kownatach,

f) ,,Odkrgcamy dla Kacpra” — akcja charytatywna, wsparcie rodziny
w trudnej sytuacji spowodowanej choroba.

Prowadzono dzialania informacyjne, psychoedukacyjne i terapeutyczne skierowane do
0sob krzywdzonych i uwiklanych w przemoc domows (informacje przekazywane za
pomocg internetu, plakaty, broszury, ulotki, prowadzenie pogadanek tematycznych-
materialy w sposob ciagly dostgpne dla wszystkich zainteresowanych na szkolnej
stronie).

Pedagog szkolny brata udziat w grupach roboczych i posiedzeniach Zespolow
Interdyscyplinarnych dotyczacych rodzin uczniéw z naszej placéwki,

Organizowano zajecia profilaktyczne, zajgcia rozwijajace kompetencje emocjonalno —
spoleczne oraz dotyczace radzenie sobie ze stresem (479 uczniow).

2) Szkota Podstawowa w Jeziorku

Cel operacyjny 2. 1. Udzielanie profesjonalnej pomocy i wsparcia osobom dotknietym
przemocg i $wiadkom przemocy;
o 2.1.1. Realizacja procedury ,,Niebieskiej Karty”.
Cel operacyjny 2.2. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom lub rodzinom dotknigtym
przemoca,
o 2.2.1. Udzielanie wsparcia przez nauczycieli na zajeciach dydaktyczno-
wychowawczych oraz w trakcie zaje¢ z zakresu pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dzieciom z rodziny dotknietej przemoca.

Wskazniki osiagniecia celu strategicznego 2.:
- liczba 0s6b objetych poradnictwem oraz pomocg i wsparciem — 1,
- liczba wszczetych procedur ,Niebieskiej Karty” — 1.

3) Szkota Podstawowa w Kisielnicy

Podejmowano dzialania interwencyjne wobec uczniéw w przypadkach przejawow
przemocy fizycznej, psychicznej, przesladowan rowiesniczych.

Pomagano uczniom w rozwigzywaniu konfliktow réwiesniczych, korygowano
niewlasciwe zachowania uczniow.

Uczniowie klas IV-VI brali udziat w zajeciach prowadzonych przez wychowawcéow w
ramach projektu “Badzmy poszukiwaczami autorytetu”.



Tresci dotyczace przemocy uwzgledniono w Szkolnym Programie Wychowawczo-

Profilaktycznym, Procedurach postepowania interwencyjnego oraz w planach
wychowawczych.

4) Szkota Podstawowa w Drozdowie

Cel operacyjny 2.1 Udzielanie profesjonalnej pomocy i wsparcia osobom dotknietym
przemocg i $wiadkom przemocy

o 2.1.1. Poradnictwo medyczne, psychologiczne, rodzinne, prawne, socjalne -
zasieganie opinii pracownikéw Poradni Psychologiczno — Pedagogiczne;j,
szkolenia dla rodzicow przez pracownikéw PPP, szkolenia dla rady
pedagogiczne;.

o 2.1.4. Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” — przygotowanie 2 informacji
o podjetych dziataniach przez szkote w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”.

5) Szkota Podstawowa w Rakowie — Boginie
* Prowadzono konsultacje wychowawcze dla rodzicéw i opiekunow.

* Udzielano wsparcia eliminujacego réznorodne problemy emocjonalne dziecka
w domu i w szkole.

* Eliminowano napigcia psychiczne nawarstwiajace si¢ na tle niepowodzen
szkolnych.

* Aktywizowano rodzicéw do pracy systematycznej z dzieckiem w domu, w celu
osiagnigcia sukcesow w nauce i w zachowaniu.

6) Szkota Podstawowa w Dobrzyjatowie

* Za posrednictwem dziennika elektronicznego przekazano uczniom informacje o
uruchomionym, z inicjatywy Rzecznika Praw Dziecka, catlodobowym Dziecigcym
Telefonie Zaufania i dedykowanym mtodym ludziom czacie internetowym
prowadzony przez profesjonalnych psychologow.

7) Zespét Interdyscyplinarny w Pigtnicy
* Procedurg Niebieska Karta~A byla wszczeta w 29 rodzinach.
* Wypelniono 33 Niebieskie Karty, Odbylo sic 120 posiedzeni grup roboczych,
sporzadzono 27 Niebieskie Karty -Czes¢ C i 20 Niebieskie Karty — Cze$¢ D.
e Zakonczono 31 Niebieskich Kart — A: 20 z powodu ustania przemocy w rodzinie,
11 z powodu braku podstaw prowadzenia procedury.
* Odbyto sig 5 posiedzen zespotu interdyscyplinarnego.

8) Sad Rejonowy w Lomzy I Zespot Kuratorskiej Stuzbowej Sadowe;j
¢ Udzielanie pomocy osobie, o do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca,
podejmowanie czynnosci zmierzajacych do udaremnienia dziatas przemocowych.

9) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Pigtnicy

® Z osobami stosujacymi przemoc byly przeprowadzane rozmowy mobilizujgce do
zachowywania catkowitej abstynencji lub podjecia terapii leczenia uzaleznienie od



alkoholu w specjalistycznych placowkach odwykowych. Komisja zapraszata na
rozmowy rowniez osoby doznajgce przemocy i przekazywala im pisemng lub ustng
informacje o mozliwos$ci uzyskania pomocy psychologicznej, prawnej i pedagogicznej
oraz o instytucjach i podmiotach $wiadczacych pomoc dla ofiar przemocy. W trakcie
rozmowy z osobami doznajagcymi przemocy, czionkowie GKRPA informowali
o mozliwosci skorzystania z terapii dla 0sob wspotuzaleznionych w specjalistycznych
osrodkach leczenia uzaleznien. W rodzinach, w ktérych byly maloletnie dzieci,
informowano o mozliwo$ciach skorzystania z pomocy Osrodka Pomocy Spolecznej, jak
tez wsparcia pedagogow i psychologéw szkolnych. GKRPA w Pigtnicy wobec 33 0séb
skierowano wniosek do Sadu Rejonowego w Lomzy o leczenie odwykowe dla
uzaleznionych od alkoholu. Na spotkanie z cztonkami GKRPA w Pigtnicy zostalo
zaproszonych 59 czlonkéw rodziny osob podejrzanych o naduzywanie alkoholu, celem
przeprowadzenia wywiadu.

Wskazniki osiagniecia celu strategicznego 2.:

- liczba porad udzielonych osobom dotknigtym przemoca — 111,

- liczba 0s6b objetych poradnictwem oraz pomocg i wsparciem-70,

- liczba interwencji kryzysowych- 29,

- liczba 0s6b dorostych lub rodzin, ktérym udzielono bezpiecznego schronienia- 0,
- liczba dzieci, ktorym udzielono bezpiecznego schronienia-0,

- liczba wszczetych procedur Niebieskie Karty- 29.

Cel strategiczny 3. Edukacja spoteczna i promocja dziatan na rzecz przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w gminie Pigtnica.

1) Zespot Szkolno — Przedszkolny w Pigtnicy

Umieszczenie na szkolnej stronie w zaktadce ,,Pedagog” informacji zawierajacych
podstawowa wiedze o zjawisku przemocy w rodzinie, mozliwosciach pomocowych
dziatan dla oséb dotknigtych przemoca, $wiadkéw przemocy oraz sprawcow,
informacje prawne, informacje o miejscach, w ktorych mieszkancy Pigtnicy moga
uzyska¢ pomoc (nazwa, adres, telefon, obszar dziatan).

Umieszczenie artykuléw w zaktadce ,,Pedagog” informacyjnych dotyczacych przemocy
i walki z nig - Miedzynarodowy Dzien Walki z Przemoca Wobec Kobiet -
27.11.2020r.,Migdzynarodowy Dzien bez Przemocy 02.10.2020r.,16 Dni Akcji
Przeciwko Przemocy ze Wzgledu na Ple¢” i obchody Ogélnopolskiej Kampanii ,,Biatej
Wstazki” 25.11.20 — 10.12.2020r.).

Prowadzono zajgcia psychoedukacyjne dotyczace radzenia sobie ze stresem,
komunikacji interpersonalnej w ramach godzin wychowawczych.

Propagowano i organizowano dziatania profilaktyczne adresowane do réznych grup
odbiorcow promujacych konstruktywne formy wspétzycia spotecznego, dotyczace w
szczegblnosci:  konstruktywnej komunikacji interpersonalnej, konstruktywnego



2)

rozwigzywania konfliktéw, radzenia sobie ze ztoscig i agresja, modyfikowania
agresywnych zachowan (479 ucznidéw).

* Cala spotecznos$é szkolna zostala objeta dziataniami profilaktycznymi: ,Bezpieczny
uczen” — pogadanka na temat odpowiedzialnoéci karnej, praw i obowigzkow uczniow
zwigzanej ze stosowaniem przemocy psychicznej i fizycznej (479 uczniéw).

e W szkole zorganizowano i przeprowadzono:

* Przeprowadzono zajecia psychoedukacyjne rozwijajace kompetencje spoleczne,
umiejetno$¢ radzenia sobie ze stresem (18 ucznioéw);

*  Wazigto udzial w og6lnopolskiej kampanii ,,Szkota bez przemocy” (479 uczniéw);

* Realizowano program profilaktyczno — wychowawczy ,,STOP przemocy klas I —-III”
(183 ucznidw),

» Wigczono szkole w projekt ,,Szkota Przyjazna Rodzinie” (479 uczniéw i 270 ich
rodzicow, opiekunow);

* Objeto uczniéw klas I — VIII programem ,, Dziecko w sieci” (479 uczniow i 270
rodzicow);

e Objgto uczniéw klas I — VIII programem »1rzymaj forme” (479 uczniéw i 270
rodzicow);
*  Objgto uczniéw klas IV aprogramem ,, Bieg po zdrowie” (62 ucznidéw, 62 rodzicow);

e W czasie godzin wychowawczych nauczyciele przeprowadzili cykl lekcji
wychowawczych poswieconych normom i zasadom obowigzujgcym w szkole, w domu
i spotecznosci lokalnej (479uczniéw);

* Propagowano wsréd rodzicow dziatania profilaktyczne poprzez: edukacje rodzicow w
czasie zebran z rodzicami, spotkafi indywidualnych, rozprowadzanie ulotek o tematyce

walki z przemocg, roli zdrowego stylu zycia w rodzinie, relacji rodzic — dziecko (300
rodzicow).

Szkota Podstawowa w Jeziorku
Cel operacyijny 3.1. Upowszechnianie materiatéw informacyjno-edukacyjnych.

o 3.1.1. Dostarczanie informacji o instytucjach udzielajacych pomocy 1 wsparcia
ofiarom przemocy w rodzinie — umieszczenie informacji na stronie internetowe;
szkoty i na szkolnym facebooku.

o 3.1.2.0rganizacja z udziatem spolecznosci lokalnej imprez ogolnoszkolnych
o charakterze integrujagcym uczestnikéw w duchu wartosci rodzinnych: Dzief
Babci i Dziadka u przedszkolakéw, Koncert koled i pastoratek, uroczystosci
memoratywne w Miejscu Pamieci Narodowej w Jeziorku, Dzien Nauczyciela
oraz Slubowanie Pierwszoklasistow.

o 3.1.3.0rganizacja akcji spolecznych angazujgcych rodzine: Warsztaty z
rodzicami. Przygotowanie prezentéw dla dziadkoéw, sprzatanie w Miejscu
Pamigci Narodowej w Jeziorku, udziat w akcjach charytatywnych ,,Zbieramy
zakretki dla fomzynskiego hospicjum” i ,Ubierz dziecko nie tylko w
usmiech”(zbiérka odziezy dla pensjonariuszy Domu Samotnej Matki w
Nietawicach i Domu Pomocy Spotecznej w Lomzy) oraz udzial w programie
edukacyjnym ,,Dziel si¢ usmiechem”, kt6rego wspdlorganizatorem byt Zarzad




Rejonowy PCK w Lomzy, Projekt wakacyjny ,,Wakacje na sportowo” —
realizowany zdalnie we wspolpracy z rodzicami uczniow.

Cel operacyjny 3.2 Zmiana postaw, przekonan i zachowan mieszkancéw gminy Pigtnica

wobec zjawiska przemocy.

o 3.2.1. Opracowanie i realizacja programu wychowawczo-profilaktycznego

szkoty uwzgledniajacego dzialania profilaktyczne w zakresie przeciwdziatania
przemocy.

3.2.2. Realizacja zaje¢ w oddziale przedszkolnym dotyczacych regul zgodnego
wspolzycia w grupie, zgodnej wspolpracy w zespole, pomocy koledze
w potrzebie i radzenia sobie z negatywnymi emocjami.

3.2.3. Realizacja w ramach zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych w klasach
I-1II tematéw z obszaru przeciwdziatania przemocy.

3.2.4. Przeprowadzenie w ramach godzin wychowawczych zaje¢ z obszaru
przeciwdziatania przemocy.

3.2.5. Organizacja w ramach przedmiotu wychowanie do zycia w rodzinie zajeé¢
z obszaru tematycznego dotyczacego wartosci rodzinnych, ksztattowania
prawidlowych wigzi i relacji w rodzinie i zgodnego wspétzycia w rodzinie.

Cel operacyjny 3.3 Promowanie warto$ci rodzinnych i wychowania bez przemocy.

o 3.3.1.Zorganizowanie spotkania informacyjno-szkoleniowego dla rodzicow

1 przedstawienie procedur bezpieczefistwa obowigzujgcych na terenie szkoty
w Jeziorku oraz wskazanie na osoby i instytucje, do ktérych mozna zgtosi¢ sie
o wsparcie w sytuacjach wymagajacych pomocy psychologiczno-pedagogicznej
i wychowawczej — 31.08.2020 r.

Wskazniki osiaggnigcia celu strategicznego 3.:
- liczba zorganizowanych imprez z udziatem uczniéw i rodzicow — 5,
- liczba akcji z udziatem rodzicow — 6,

- liczba spotkan informacyjno-szkoleniowych dla rodzicow uczniéw promujgcych wartosci

rodzinne — 1,

- liczba zorganizowanych w szkole zaje¢ o charakterze dydaktyczno-wychowawczym
promujacych zachowania antyprzemocowe — 10,

- liczba zrealizowanych zajge¢ z zakresu profilaktyki przemocy w ramach przedmiotu
wychowanie do zycia w rodzinie — 12.

3) Szkota Podstawowa w Kisielnicy

Uczniowie zostali zapoznani z instytucjami, ktore udzielajg pomocy i wsparcia ofiarom
przemocy w rodzinie - umieszczenie na tablicy wykazu instytucji wraz
z kontaktem telefonicznym.

Prowadzono zajecia: ,,Dzieci w sieci”, ,,Dzien bezpiecznego Internetu” — k1. I-VIIL.
Uczniowie klas III brali udziat w projekcie ,,Umiem plywaé”.

Na lekcjach wychowawczych poruszana byla tematyka przemocy i agresji
w Srodowisku réwiesniczym i rodzinnym.



* Podczas zajeé lekeyjnych odbywaty sie pogadanki dotyczace asertywnosci i tolerancji,
wspolpracy w grupie.
e Wychowawcy zapoznawali ucznidw ze sposobami reagowania w sytuacjach
konfliktowych i radzenia sobie z problemami w grupie rowiesnicze;j.
e Uczniowie wzigli udziat w:
— konkursie na ,Najpickniejszy stroik”,
— XXV powiatowym Nadnarwianskim Konkursie Piosenki Dziecigcej 1
Mtodziezowej zorganizowanym przez GOK w Piatnicy,
— Gminnym Konkursie Koled i Pastoratek w SP w Olszynach.
* Uczniowie wzigli udziat w Biegu Pamieci Zotnierzy Wykletych, ktory po raz IX zostat
zorganizowany na Forcie III w Piatnicy. A
Organizowano spotkania z rodzinami w ramach imprez i uroczystosci szkolnych
integrujgcych spotecznosé lokalna:
— Choinka szkolna — rodzinne zabawy taneczne,
— Dzien Babci i Dziadka - montaz stowno-muzyczny wraz z poczestunkiem,
Wychowawcy realizujgc dziatania zawarte w programie wychowawczo-profilaktycznym
w zakresie ,Przeciwdziatania agresji w szkole i poza nig” przeprowadzili rozmowy
1 pogadanki na temat niewlasciwych zachowan wéréd uczniéw. Kazdorazowo powiadamiali

rodzicéw o niewlasciwym zachowaniu ich dziecka w szkole i wspolnie z wychowawcami
ustalali dalsze dzialania.

Tresci dotyczace przemocy uwzgledniono w Szkolnym Programie Wychowawczo
Profilaktycznym, Procedurach postepowania  interwencyjnego oraz w  planach
wychowawczych.

4) Szkota Podstawowa w Rakowie — Boginiach
* Zorganizowano spotkania z przedstawicielami Policji.
e Prowadzono zaj¢cia wychowawcze i informacyjno-edukacyjne w szkole.

5) Szkola Podstawowa w Dobrzyjatowie
Cel operacyijny 3.3 Promowanie wartodci rodzinnych i wychowania bez przemocy.
* Szkola prowadzi dzialania zwigzane ze wspieraniem rodziny w zakresie jej wlasciwego
funkcjonowania w réznorodnych formach:
> Na zajeciach z wychowania do zycia w rodzinie, zajeciach z wychowaweca, przyrodzie,

jezyku polskim podejmowano tematyke zwigzano z okre$leniem roli i zadah cztonkéw.
Omoéwiono m.in. zagadnienia:

o funkcje rodziny z podkresleniem miejsca dziecka w rodzinie,
O prawa dziecka,

o przekazywanie wartosci, tradycii rodzinnych, wspélnie spedzonego wolnego
czasu,

przyczyny konfliktéw w rodzinie i sposoby ich rozwigzywania,

akceptacja i szacunek dla whasnego ciata, pici,

rozwijanie postaw asertywnych, wzajemnego szacunku, wspotpracy i pomocy,
rozwijanie empatii,

o O O O



zasady i kryteria wyboru czasopism, programow telewizyjnych,
zagrozenia cyberprzemoca,
instytucje dzialajace na rzecz dziecka i rodziny,
wplyw alkoholu, nikotyny, narkotyké6w na funkcjonowanie rodziny,
o samowychowanie i wiele innych
» Uczniowie szkoty brali udziat w powiatowych konkursach plastycznych organizowanych

przez PCPR w Lomzy pt. ,,Stop przemocy”, ,,Rozni, ale Tacy sami”, ,,Plakat promujacy
rodzine zastgpczg”.

Wszyscy uczniowie czujg si¢ w szkole bezpiecznie.

W czerwcu zorganizowano spotkanie z policja na temat bezpiecznego zachowania sie.

W szkole sa prowadzone zaj¢cia SKS-u, kota Caritas oraz zajecia wyrOwnawcze, ktore
zmniejszajg zachowania agresywne wsrod mtodziezy.

» Szkola uczestniczy w wigkszosci zawoddéw sportowych organizowanych przez Szkolny
Zwiazek Sportowy.

» 10 uczniéw brato udziat w programie ,,Umiem Ptywac”.

O O O O
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6) Szkola Podstawowa w Drozdowie
Cel operacyjny 3.1 Upowszechnianie materiatéw informacyjno-edukacyjnych.

o 3.1.2. Dostarczenie informacji o instytucjach udzielajacych pomocy i wsparcia
ofiarom przemocy w rodzinie — rozpowszechnianie informacji nt. instytucji
udzielajagcych wsparcia i pomocy.

Cel operacyjny 3.2.Zmiana postaw, przekonan i zachowan mieszkancéw gminy Pigtnica
wobec zjawiska przemocy.

o Lekcje wychowawcze w oparciu o program profilaktyczno — wychowawczy
szkoty, dziatania Samorzadu Uczniowskiego, wolontariat.

Cel operacyjny 3.3 Promowanie warto$ci rodzinnych i wychowania bez przemocy.
o Lekcje wychowawcze w oparciu o program profilaktyczno — wychowawczy

szkoly, dziatania Samorzadu Uczniowskiego, wolontariat, kontakty z rodzicami
w ramach zebran z rodzicami.

7) Szkota Podstawowa w Olszynach

W ramach edukacji spolecznej i promocji dzialan na rzecz przeciwdzialania przemocy
w rodzinie szkota realizowata nast¢pujgce dziatania:

e Wzmacnianie wigzi rodzinnych poprzez organizowanie uroczystosci szkolnych,
poznanie zawodéw wykonywanych przez rodzicow, ksztaltowanie wiasciwego
stosunku do 0s6b starszych (60 uczniow).

¢ Motywowanie uczniéw do rozwijania swoich pasji, zainteresowan poprzez udziat
w konkursach, programach profilaktycznych organizowanych przez Gmine
Piatnica, szkole i r6zne instytucije:

— udzial w Og6lnopolskim Programie Czytelniczym Szkolne Przygody Gangu
Stodziakéw — wykonanie prac plastycznych (29 uczniow)

— udziat w programach profilaktycznych ,,Nie pal przy mnie prosze™, ,,Czyste
powietrze wokol nas”, ,,Bieg po drowie”, ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”



— udzial w programie ,,Akademia Bezpiecznego Puchatka”

— uczniowie brali udzial w réznych akcjach charytatywnych: przylaczenie do
akcji ,,Odkrgcamy dla Kacpra” — zbiérka nakretek, zbieranie $rodkéw
czystosci dla ,,Hospicjum” w Lomzy, przytaczenie do ogdlnopolskiej akeji
,»Pola nadziei”.

— udziat w konkursie pt. ,, Kartka z zyczeniami dla 0séb starszych i samotnych”,

zorganizowanie Noworocznego Turnieju Szachowego, w ktorym udziat wziety

szkoty m.in.: z Rakowa — Boginie, Drozdowa, Szczepankowa i Olszyn.

— przeprowadzenie lekcji wychowawczych ( pogadanek) na temat negatywnego
wplywu uzywek (narkotykéw, dopalaczy, nikotyny, alkoholu) na ludzki
organizm, oraz negatywnego wplywu uzalezniefi od telewizji, telefonu i
komputera. (61 uczniéw) — ze wzgledu na nauke zdalng w duzej mierze byty to
zajecia on-line.

* Rozpowszechniano materiaty edukacyjne (broszury, ulotki, itp.) dotyczace zjawiska
przemocy w rodzinie wéréd ucznidw i rodzicow.

8) Zespot Interdyscyplinarny Piatnicy

* Pracownicy socjalni Osrodka Pomocy Spotecznej w Pigtnicy udostepniali ulotki dla
0s6b podejrzanych, ze doznajg przemocy w rodzinie.

9) Sad Rejonowy w Lomzy I Zespot Kuratorskiej Stuzbowej Sadowej

* Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania
pomocy w srodowisku lokalnym, inicjowanie dziatan w stosunku do oséb stosujacych
przemoc w rodzinie.

* Udostepnianie materialtéw edukacyjnych oraz informowanie o istniejagcych

mozliwosciach 1 instytucjach programowo powotanych do udzielania pomocy osobom

pokrzywdzonym przestgpstwem.

Pouczanie i dyscyplinowanie sprawcéw przemocy oraz egzekwowanie od nich

wykonywania obowigzkéw probacji wynikajacych z orzeczesi sadowych.

* Kierowanie sprawcow przemocy domowej do udzialu w zajgciach programu
korekcyjno-edukacyjnego dla 0séb stosujacych przemoc w rodzinie organizowanych
przez PCPR w Kolnie, PCPR w Lomzy i MOPS w Lomzy.

Wskazniki osiggniecia celu strategicznego 3.:
- liczba rozkolportowanych ulotek i broszur, naktad informatoréw- 111 sztuk,

- liczba kampanii spolecznych i zaje¢ profilaktycznych z zakresu przemocy prowadzonych na
terenie szk6t w Gminie Piatnica — 8.

Cel strategiczny 4.Podnoszenie i doskonalenie umiejetnosei kadry, rozwijanie wspolpracy
interdyscyplinarnej.

1) Zespdt Szkolno — Przedszkolny w Pigtnicy
* Pedagodzy wzieli udzial w szkoleniach m.in.:



»Jak motywowac i inspirowaé uczniow w czasie edukacji zdalnej?” — webinarium
Edukacji z prof. Jackiem Pyzalskim,

,Kontakt telefoniczny z soba w obnizonym nastroju/depresji i kryzysie
suicydalnym” — webinarium w ramach II Kongresu Suicydologicznego
UniwersytetuMedycznego w Lodzi,

»Bezpieczni w sieci z OSE” — webinarium dla nauczycieli,

»Motywacja 1 inspiracja. Najwazniejsze narzedzia nauczyciela” — webinarium
Edukacji,

»Wychowanie w czasach pandemii” Konferencja Rejonowa — Profilaktyka i
wychowanie — CEN Lomza,

,Uczniowie ze specjalnymi potrzebami w sytuacji alternatywnych form nauczania”
— Konferencja Rejonowa — Ksztatcenie specjalne — CEN Lomza,

»Realizacja wnioskow i rekomendacji Podlaskiego Kuratora Oswiaty w zakresie
udzielania pomocy psychologiczno — pedagogicznej — Konferencja Rejonowa —
CEN Lomza,

Psychologia — studia magisterskie — NWSP Bialymstok,

,»Wiedza o substancjach psychoaktywnych jako element profilaktyki samobojstw” —
PTS,

,» Wspolpraca Rodzic — Terapeuta” — Pomoce TUS,

»Uwaznos¢ w Edukacji” — karty sportowca,

»Mowig Tak. Mowig Nie. Technika asertywnej komunikacji w zawodzie
nauczyciela” — konferencja MAC,

»Jak ocenia¢ w zdalnej edukacji?” — webinarium Centrum Edukacji Obywatelskiej,
»Jak rozpozna¢ depresj¢ u mtodych ludzi?” - webinarium Centrum Edukacji
Obywatelskie;j,

»lnterwencja w sytuacji rowiesniczej. Metoda Wsp6lnej Sprawy wg
KenaRigbiego” — szkolenie ¢ — learningowe ORE Warszawa,

» Wychowawcza online — czy warto ja prowadzié i jak to zrobié po nowemu?” -
webinarium Centrum Edukacji Obywatelskiej,

»Edukacja wezesnoszkolna zdalnie? Jak pracowaé w nowej sytuacji z dzieémi z
klas I - III” - webinarium Centrum Edukacji Obywatelskiej,

»E- samorzad uczniowski w czasie pandemii. Jakie dziatania moze podjac?” -
webinarium Centrum Edukacji Obywatelskiej,

,»Shortcut inspiruje. Praca z filmem a trudne sytuacje” - webinarium Centrum
Edukacji Obywatelskiej,

»Samoregulacja u dzieci — czyli jak pomoc dzieciom radzi¢ sobie z emocjami” —
webinarium Platforma Pozytywna Dyscyplina,

»TUS dla dzieci w wieku przedszkolnym” — webinarium - Pomoce TUS.pl,
»Jak ocenia¢ online w klasach 4 — 8?7 — wideo szkolenie Wydawnictwo
Macmillan,

s»Shortcut inspiruje. Praktyczne porady filmowe” - webinarium Centrum Edukacji
Obywatelskie;j,

,»Rola motywacji w nauczaniu zdalnym” — konferencja MAC,
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»Budowanie relacji w przedszkolu i szkole” — szkolenie Platforma Pozytywna
Dyscyplina,

»Dziecko — rodzic — nauczyciel: jak wspiera¢ si¢ w kryzysie? Kreatywnogé jako
sposdb na nowe wyzwania” — konferencja EduAkcja,

»Profilaktyka przemocy réwiesniczej — rola $wiadka.” — szkolenie e- learningowe
ORE Warszawa,

»Przeciwdziatanie przemocy domowej wobec dziecka oraz wdrozenie procedury
»Niebieskie Karty” w o$wiacie” - szkolenie e- learningowe ORE Warszawa,
»Jak zachowa¢ kontrole w nauczaniu zdalnym, czyli praktyczne sposoby jak
odnies¢ sukces pedagogiczny” — szkolenie EiSystem,

»Jak zaskoczyé uczniéw — pomystowe éwiczenia w Genially.” - wyktad online
@ktywni,

,»Program wychowawczo — profilaktyczny szkoly i placdwki oSwiatowej.” -
szkolenie e- learningowe ORE Warszawa,

s»Szkota w czasach pandemii. Jak efektywnie uczy¢ zdalnie?” — webinarium
Wyzszej Szkoty Humanitas,

,»Co'nas nie zabije, to nas wzmocni? O kryzysie psychologicznym - webinarium
Wyzszej Szkoly Humanitas,

»Kryzysy, samookaleczenia, samobgjstwa nastolatkéw — co zmienita pandemia” —
udzial w spotkaniu live z Jackiem Pyzalskim,

»Mamy za/duzy wybor — pedagogiczne podpowiedzi jak nie zgubi¢ si¢ wérod
narzedzi cyfrowych do edukacji zdalnej — webinarium EduAkcja,

»Co kiedy rozwdj dziecka niepokoi?” — webinarium Famiga,

» Wspieranie rozwoju spotecznego dzieci w czasie izolacji” — webinarium Studio
Psychologiczne Joanna Weglarz,

»Dziecko — rodzic — nauczyciel: jak wspieraé si¢ w kryzysie? Kreatywno$¢ jako
sposdb na nowe wyzwania,

»Dziecko w ztosci”,

»Mediacje szkolne i réwiesnicze”,

»1US dla dzieci w wieku przedszkolnym”,

»TUS - Terapia czy wspélna przygoda”,

»Profilaktyka przemocy réwiesniczej — rola $wiadka. Edycja I1I”,

» Wielka siodemka, czyli jak wzmacniaé wazne przekonania i budowaé umiejetnosci
zyciowe u dzieci”,

»Budowanie relacji w przedszkolu i szkole”,

»Samoregulacja u dzieci — czyli jak pomoc dzieciom radzi¢ sobie z emocjami”,
»Rozwigzywanie konfliktéw w przedszkolu i szkole”,

»Zajecia rewalidacyjne dla ucznidow ze spektrum autyzmu w szkole podstawowe;j”,
»Kto wigcej powie na jednym wdechu?”,

»Nauka zdalna — materialy i narzedzia Nowej Ery”,

»Higiena cyfrowa a nauczanie zdalne. O czym powinni pamietaé nauczyciele?”,

»Kompetencje kluczowe w wychowaniu  przedszkolnym i edukacji
wczesnoszkolnej”,

»Ksztalcenie na odleglo$¢ — nowe regulacije prawne”,



»Pragmatyka zawodowa nauczycieli w czasie pandemii”,

»Rola motywacji w nauczaniu zdalnym”,

,Jak zaskoczy¢ uczniow? — pomystowe ¢wiczenia w Genialny,

»Edukacja zdalna na Specjalne zamowienie”,

»Jak rozpoznaé¢ depresje u mtodych ludzi?”

»~Edukacja wczesnoszkolna zdalnie? Jak pracowa¢ w nowej sytuacji z dzie¢mi z klas
[-111?”

,» Wychowawcza online — czy warto jg prowadzi¢ i jak to zrobi¢ ,,po nowemu?”
»Jak organizowa¢ zdalng edukacj¢ w szkole?”
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»Edukacja zdalna a méj warsztat pracy i moje myslenie o uczeniu (si¢).
,»Jak wykorzystam doswiadczenie szkoty online do konca roku szkolnego oraz po
powrocie do szkoty offline?”,

o ,Jak poméc dziecku z zaburzong integracja sensoryczng?” — webinarium Famiga.

O O O O

2) Szkola Podstawowa w Kisielnicy

Nauczyciele uczestniczyli w werbinariach prowadzonych metodg e-learningowsa
na tematy:
a) Co zrobi¢, aby nasi uczniowie czuli si¢ dobrze ze soba, z innymi, ale tez aby
innym bylo z nimi dobrze,
b) Konflikty dzieci i mtodziezy. Dlaczego chtopcy i dziewczynki inaczej reaguja
w sytuacjach trudnych?,

¢) Nie ma ztych emocji, sg tylko nieprzyjemne. Jak poradzi¢ sobie ze strachem i
lekiem?

3) Sad Rejonowy w Lomzy I Zesp6t Kuratorskiej Stuzbowej Sadowej

Podnoszenie kwalifikacji zawodowych w zakresie zjawiska przemocy m.in.: poprzez
udziat w szkoleniach.

Wskazniki osiagniecia celu strategicznego 4.:

- liczba szkolen dotyczacych przemocy w rodzinie- 21 szkolen,

Cel strategiczny S.Zapobieganie stosowaniu przemocy w rodzinie.

1y

2)

Szkota Podstawowa w Kisielnicy

Na godzinach wychowawczych poruszana byla tematyka przemocy i agresji
w srodowisku réwiesniczym i rodzinnym. Przeprowadzono prelekcje i pogadanki
z uczniami na temat: ,,Przemocy mowig¢ NIE!”, ,Co to znaczy by¢ asertywnym?”
~Prawa i obowigzki czlonk6éw rodziny” - dotyczace pozadanych zachowan, tolerancji,
rozwigzywania konfliktow.

Niestety ze wzgledu na pandemie nie organizowano w szkole spektakli i przedstawien.

Szkota Podstawowa w Drozdowie
Cel operacyjny 5.1 Dziatania korekcyjno — edukacyjne.




o Poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne, socjalne, zajecia
korekcyjno — edukacyjne w zakresie radzenia sobie ze stresem, agresja,
konfliktem — indywidualne i grupowe — godz. wychowawcze przeprowadzane
na podstawie programu profilaktycznego szkoly, zajecia wyréwnawcze,
korekcyjno — kompensacyjne, zajecia SKS, zajecia sportowe na Orliku.

3) Osrodek Pomocy Spotecznej w Piatnicy
Pomoc osobom i rodzinom doznajacym przemocy w formie poradnictwa socjalnego
udzielana jest przez pracownikdw socjalnych w ramach pracy socjalnej. Poradnictwa
socjalnego udzielono 70 osobom. Pracownicy socjalni O$rodka Pomocy Spotecznej w
Pigtnicy rozpowszechniali osobom dotknigtym przemocy w rodzinie pomocy w formie
poradnictwa socjalnego poprzez rozdawanie ulotek.
Opracowano ulotke zawierajgcg kompleksowe informacje o mozliwosci skorzystania z

pomocy. Ulotka przekazywana jest kazdej osobie w stosunku do ktorej zaistniato
podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca.

4) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pigtnicy

e GKRPA w 2020 r. otrzymata 33 wnioskéw — formularzy , Niebieska Karta”
dotyczace rodziny, gdzie osoby stosujgce przemoc wskazano, jako naduzywajace
alkoholu. GKRPA na podstawie otrzymanych informacji podejmowata dziatania
zgodnie z posiadanymi kompetencjami tzn.: wzywata na posiedzenia komisji osoby
podejrzewane o naduzywanie alkoholu i dopuszczajace sig stosowania przemocy
wobec cztonkéw rodziny. Z powyzszymi osobami byty przeprowadzane rozmowy
mobilizujace do zachowywania catkowitej abstynencji lub podjecia terapii leczenia
uzaleznienie od alkoholu w specj alistycznych placowkach odwykowych. Komisja
zapraszata na rozmowy réwniez osoby doznajgce przemocy i przekazywata im
pisemng lub ustng informacje o mozliwosci uzyskania pomocy psychologicznej,
prawnej i pedagogicznej oraz o instytucjach i podmiotach swiadczgcych pomoc dla
ofiar przemocy. W trakcie rozmowy z osobami doznajacymi przemocy, cztonkowie
GKRPA informowali o mozliwodci skorzystania z terapii dla oséb
wspotuzaleznionych w  specjalistycznych osrodkach leczenia uzaleznien.
W rodzinach, w ktérych byty matoletnie dzieci, informowano o mozliwo$ciach
skorzystania z pomocy O$rodka Pomocy Spotecznej, jak tez wsparcia pedagogdw i
psychologéw szkolnych.

* Komisja stale wspolpracuje z Wojewddzkim Ogrodkiem Profilaktyki i Terapii
Uzaleznietr w Lomzy, ul. Rybaki 3, monitorujge udzial w dobrowolnie podjetych
terapiach odwykowych przez osoby uzaleznione od alkoholu.



FINANSOWANIE PROGRAMU
W 2020 roku na realizacje zadan okreslonych w Gminnym Programie Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie wydatkowano
kwote 2100,53 zt w tym:
e koszt obstugi organizacyjno — technicznej Zespotu Interdyscyplinarnego — Byty
to $rodki z budzetu gminy pozostajace w dyspozycji Osrodka Pomocy Spoteczne;.
Pozostale dziatania finansowane byly ze $rodkéw wilasnych podmiotow
realizujgcych program.

PODSUMOWANIE I UWAGI :

Podsumowujac stopien realizacji zadan okreslonych w,,Gminnym Programie Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie” nalezy stwierdzi¢, ze
realizujac zadania okre$lone w programie borykamy si¢ z wieloma problemami ale
interdyscyplinarne podejscie do zagadnienia przemocy w rodzinie jest daleko skuteczniejsza
metodg dzialania niz te stosowane uprzednio.

Instytucje dziatajgce wspdlnie w sposdb skoordynowany co znaczaco wpltywa na szybkos¢
i skutecznos$¢ podejmowanych dziatan.

Podj¢te w programie dziatania spowodowaty:
1. Zwiekszenie wiedzy wsrod roznych grup spotecznych na temat przemocy w rodzinie.
2. Uwrazliwienie a w konsekwencji reagowanie i zglaszanie instytucjom sytuacji
wystepowania przemocy w rodzinie.
3. Zwiekszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych wobec 0s6b stosujacych przemoc.
4. Zwiekszenie dostepnosci profesjonalnej pomocy dla 0s6b doznajacych przemocy.

WNIOSKI NA DALSZE LATA REALIZACJI PROGRAMU.
1. Dalsze wypracowywanie i rozwijanie standardow wspolpracy miedzy instytucjami.
2. Zwiekszenie zaangazowania wlasciwych podmiotow w pomoc ofiarom przemocy.
3. Prowadzenie dzialan motywujacych osoby stosujace przemoc do uczestniczenia
w programach edukacyjno- korekcyjnych.
4. Dalsze zwigkszanie kompetencji zawodowych pracownikow instytucji zajmujacych si¢

pomocg rodzinie i przeciwdziataniem przemocy w rodzinie a szczegdlnie pracownikow
o$wiaty 1 ochrony zdrowia.



