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ROZDZIAL 1. WSTEP

Celem strategicznym Programu jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, ochrona ofiar
przemocy w rodzinie oraz zwickszenie dostgpnosci i skutecznosci profesjonalnej pomocy.
Program okre$la szczegotowe zadania do realizowania, ukierunkowane na: rozwoj systemu
przeciwdzialania przemocy oraz wspolipracy migdzyinstytucjonalnej, zapewnienie dostepnosci
pomocy osobom i rodzinom dotknigtym problemem przemocy domowej, ksztaltowanie
$wiadomosci spolecznej w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie, doskonalenie kadr
zajmujacych sie diagnozowaniem i pomoca osobom dotknigtym tym problemem oraz edukacje
i profilaktyke mieszkancoéw gminy Pigtnica.

Program Przeciwdziatania Przemocy Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w
Gminie Pigtnica ma charakter dlugofalowy. Dziatania obejmujg lata 2020-2023.

1. PODSTAWY PRAWNE PRZECIWDZIALANIU ZJAWISKU PRZEMOCY W
RODZINIE

Podstawowym dokumentem regulujagcym dzialania w zakresie przeciwdziatania przemocy w

rodzinie jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie  (Dz.

U. z 2021r. poz. 1249). Definiuje ona pojecie przemocy w rodzinie, okresla zadania organow

administracji rzadowej 1 jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie przeciwdzialania

przemocy. Okresla zasady postgpowania wobec 0s6b doznajgcych przemocy oraz wobec jej

Sprawcow.

Ustawa okresla zadania poszczegdlnych organdéw. Do zadan obowigzkowych nalezy: tworzenie

gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w tym: opracowanie i realizacja

gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w

rodzinie; prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w

rodzinie w szczego6lnosci poprzez dziatania edukacyjne shuzgce wzmocnieniu opiekunczych i

wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie,

zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia; tworzenie

zespolow interdyscyplinarnych.

Pozostale akty prawne dzialajace na rzecz ofiar i sprawcodw przemocy to:

1. ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz.U. z 2022 r. poz. 559),

2. ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoltecznej ( tj. Dz. U. 2021, poz. 2268 ze zm.),

3. ustawa o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2021r.
poz. 1119),

4. Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomani dla Gminy Piatnica,

5. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021 (Dz.Urz. M.P. z 2021
r. pod poz. 235).

2. WPROWADZENIE

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ma na celu zwigkszenie skutecznosci dziatan
Gminy Pigtnica polegajacych na przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Ustawa z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy definiuje przemoc w rodzinie jako jednorazowe lub
powtarzajace si¢ umysSlne dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste
cztonkow rodziny, w szczeg6lnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajace ich godno$é, nietykalno$¢ cielesna, wolnos¢, wtym seksualna,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia
1 krzywdy moralne u 0séb dotknigtych przemocsg.

Na zjawisko przemocy w rodzinie mozna patrze¢ z roznych punktow widzenia, przyjmujgc
perspektywe indywidualng, systemowa lub spofeczng. Perspektywa indywidualna, to
spojrzenie przez pryzmat osoby doswiadczajgcej przemocy lub przez pryzmat sprawcy.
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Perspektywa systemowa to ukazanie mozliwych form wsparcia dla oséb uwiklanych w
przemoc oraz opis metod wsparcia.

Perspektywa spoleczna zas, to odbior spoleczny zjawiska przemocy w rodzinie, postawy
czionkéw lokalnej spotecznosci wobec aktdw przemocy. Przemoc jest zjawiskiem
wystepujacym powszechnie w naszym spoleczenstwie i dotyka rodzin o réznym statusie
spotecznym i nalezy ja zaklasyfikowa¢ do kategorii zachowan negatywnych i szkodliwych
spotecznie.

Rodzina jest najwazniejszym $rodowiskiem w zyciu czlowieka: ksztaltuje osobowos¢, system
wartosci, Swiatopoglad, styl i sposob zycia. Ogromna role w prawidlowym funkcjonowaniu
rodziny odgrywaja relacje pomigdzy rodzicami, ktére powinny by¢ oparte na milosci,
wzajemnym szacunku i zrozumieniu. Jesli wystepuja zaburzenia w tej sferze, role
wewnatrzrodzinne takze ulegajg zaburzeniu, w konsekwencji nastepuje stopniowa
dezorganizacja zycia rodzinnego.

Rodzina nie jest w stanie wypetnia¢ podstawowych funkcji, tamane sa zasady, a postgpowanie
poszczegolnych jej czlonkéw staje si¢ coraz bardziej destrukcyjne, niezgodne z normami
moralnymi, spolecznymi i prawnymi. Przemoc domowa stanowi czesto zagrozenie dla zdrowia
1 zycia 0s6b jej doznajacych. Jest zrodlem leku, rozpaczy, poczucia bezsilnosci. Przemoc
domowa moze by¢ skutkiem i przyczyng dysfunkcji w rodzinie.

Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje gleboko szkodliwe, ujawniajace si¢
W postaci zaburzen emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie czasowej. Dziata
dysfunkcyjnie na wszystkie sfery zycia rodziny.

Definicje i charakterystyka zjawiska przemocy

Méwige o zjawisku przemocy oraz o sposobach jej przeciwdziatania, a takze pomocy ofiarom
1 sprawcom, nalezy zdefiniowa¢ najwazniejsze pojecia zwigzanych z tym zagadnieniem.
Definicja najczgsciej stosowana okresla przemoc domowa jako: dzialanie lub zaniechanie
dokonywane w ramach rodziny przez jednego z jej czlonkéw przeciwko pozostalym, z
wykorzystaniem istniejacej lub stworzonej przez okolicznosci przewagi sity lub

wladzy, godzace w ich prawa lub dobra osobiste.

Przemoc w rodzinie w S$wietle ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, to:
jednorazowe lub powtarzajace si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub
dobra osobiste 0s6b najblizszych, w szczegélnosci narazajace te osoby na niebezpieczefistwo
utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godno$é, nietykalnosé cielesna, wolno$é, w tym
seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace
cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknigtych przemoca.

Wokot przemocy narosto wiele mitéw. Jednym z nich jest przekonanie, Ze jest to zjawisko
marginalne, wystgpujace wylgcznie w patologicznych srodowiskach. Tymczasem wedtug
danych statystycznych przemoc w rodzinie jest zjawiskiem powszechnym i stanowi powazny
problem spoteczny.

Przemoc ze strony najblizszej osoby jest doswiadczeniem traumatycznym, okaleczajacym
psychike. Przemoc w rodzinie przybiera rézne formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc
psychiczna i seksualna, po przemoc ekonomiczna. Przemoc w rodzinie rzadko jest incydentem
Jjednorazowym. Zazwyczaj ma ona charakter dhugotrwaly i cykliczny.



PRZEMOC W RODZINIE CHARAKTERYZUJE SIE TYM, ZE:

1. Jest intencjonalna. Przemoc jest zamierzonym dzialaniem czlowieka i ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary.

2. Sily sg nierownomierne. W relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Ofiara jest
stabsza a sprawca silniejszy.

3. Narusza prawa i dobra czlowieka. Sprawca wykorzystujgc przewage sily narusza
podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalno$ci fizycznej, godnosci, szacunku
itd.).

4. Powoduje cierpienie i bol. Sprawca naraza zdrowie 1 zycie ofiary na powazne szkody.
Doswiadczanie bolu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejszag zdolno$¢ do
samoobrony.

3. ADRESACI PROGRAMU

Program adresowany jest do rodzin i osob, ktore ze wzgledu na przemoc w rodzinie wymagaja
wsparcia spolecznego, sprawcdéw przemocy w rodzinie, $wiadkow przemocy w rodzinie,
przedstawicieli instytucji, organizacji i shuzb zobowiazanych do udzielania pomocy w sytuaciji
przemocy w rodzinie, spotecznosci lokalne;j.

4. MIEJSCE REALIZACJI PROGRAMU
Obszar Gminy Pigtnica.

S. REALIZATORZY PROGRAMU I CZAS REALIZACJI

Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w
Gminie Pigtnica na lata 2020 - 2023 bedzie realizowany przez instytucje zobligowane do
dziatan z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie: Zesp6t Interdyscyplinarny w Pigtnicy,
Osrodek Pomocy Spolecznej w Piatnicy, Komende Miejskg Policji w Lomzy i Posterunek
Policji w Pigtnicy, Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pigtnicy,
placowki oswiatowo-wychowawcze oraz placowki nauczania i wychowywania z terenu Gminy
Pigtnica, Wojewodzki Szpital w Lomzy, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w F.omzy, Sad
Rejonowy w Lomzy oraz organizacje pozarzadowe.

ROZDZIAL II. CZESC PROGRAMOWA

1. OPIS PROBLEMU

Skala problemu przemocy w rodzinie

Jedng z kluczowych instytucji $wiadczacych pomoc dla rodzin z problemem przemocy w
rodzinie na terenie Gminy Pigtnica jest Osrodek Pomocy Spolecznej w Pigtnicy ( dalej:
Osrodek), oraz funkcjonujacy w jego ramach Zesp6t Interdyscyplinarny w Pigtnicy ( dalej:
Zespol). W pracy na rzecz rodzin do$wiadczajacych przemocy w rodzinie pracownicy Osrodka
wspolpracujg z instytucjami i stuzbami takimi jak: policja, sad, o$wiata.

Jak wynika z danych liczbowych Zespotu Interdyscyplinarnego w Piatnicy wplynelo w 2021
roku 29 Niebieskie Karty, w 2020 roku wplynety 33 Niebieskie Karty, w 2019 roku wptyneto
43 Niebieskie Karty, natomiast 2018 roku wptynety 33 Niebieskie Karty.



Na podstawie wykonanej diagnozy stwierdzi¢ mozna, iz w Gminie Pigtnica konieczna jest

realizacja nastgpujacych dziatan, tj.:

1.Zr6znicowane dziatania profilaktyczne o charakterze dtugofalowym. Skierowane do réznych
grup wiekowych.

2. Edukowanie mieszkancow poprzez roznego rodzaju akcje: kolportaz ulotek, plakatow.

3. Informowanie o mozliwych formach poszukiwania pomocy oraz funkcjonujacych w tym
zakresie instytucji.

4. Rozwijanie kompetencji i umiejetnosei kadry pracujacej w zakresie nowoczesnych form
pomocy i pracy z rodzinami borykajgcymi si¢ z problemem przemocy. Profesjonalna pomoc
pomoze zmniejszy¢ skutki zwigzane z wystgpowaniem przemocy w rodzinie na poziomie
rodziny, jak i spofecznosci lokalne;.

5. Objecie specjalistycznym wsparciem rodzin borykajacych sie z problemem alkoholowym,
czgstg przyczyng wystgpowania przemocy domowe;j.

6. Organizowanie warsztatow dla rodzin z problemem alkoholowym, podczas ktérych mogliby
uzyska¢ wsparcie i wzmacnia¢ swoj autorytet wychowawczy pod okiem psychologow.
Przeprowadzenie lokalnej kampanii uwrazliwiajagcej na szkodliwo$é alkoholu oraz
zachgcajgea do ograniczenia jego nadmiernego spozywania.

7. Warsztaty psychoedukacyjne zwigzane z poprawa relacji miedzy uczniami, a takze
przeprowadzenie spotkan dydaktycznych zwigkszajacych $wiadomos$é wystepowania
problemu oraz mozliwych sposobéw poszukiwania pomocy na terenie szkoly.

2. ZALOZENIA PROGRAMOWE

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Program Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie w Gminie Pigtnica na lata 2020-2023 jest dokumentem opracowanym na podstawie
wytycznych Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie. Gléwnym
zalozeniem jest kompleksowos$¢ i interdyscyplinarnosé dziatan ujetych w ramy sprawnie
funkcjonujacego systemu ukierunkowanego na wsparcie i ochrong 0sob doswiadczajacych
przemocy, edukacj¢ i pomoc w korygowaniu zachowan sprawcéw; edukacje kadr instytucji
zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy w rodzinie oraz szeroko ujeta edukacje
spoleczenstwa.

Podstawg dziatan systemowych sg nastepujace:

1) przemoc w rodzinie jest przestgpstwem $ciganym z urzedu,

2) najwazniejsze jest bezpieczenstwo ofiary i zatrzymanie przemocy, bez tego pomoc jest
zazwyczaj nieskuteczna,

3) za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca,

4) zrozumiale s wahania i niekonsekwencje w zachowaniu i decyzjach ofiary przemocy,
bowiem, jest to jeden z objawdéw doznawanych urazéw oraz konsekwencja bycia ofiara
przemocy domowe;j.

Przemoc w rodzinie nalezy rozpatrywac¢ z wieloplaszczyznowo, w szczegdlnosci biorac pod

uwagg poszczegolne sfery zycia cztowieka: psychologiczna, prawna, ekonomiczng, spoteczna

1 moralng. Z tego wzgledu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie wymaga kompleksowego

podejscia, a przede wszystkim efektywnych dzialah systemowych, z zaangazowaniem

wszystkich podmiotéw zajmujacych si¢ bezposrednio czy tez posrednio tym problemem.

Pojedyncza instytucja nie jest sama w stanie skutecznie rozwigzywa¢ problemu przemocy w

rodzinie. Nieodzowna jest scista wspotpraca, przeptyw informaciji, okreslenie wsp6lnego celu,

przewidywanie skutkéw oraz monitorowanie efektéw. Wspélpraca jest podstawa skutecznosci

w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.



Aby skutecznie przeciwdzialaé przemocy domowej niezbgdna jest kompleksowosé
podejmowanych dziatan. Efektywnos$¢ zapewni dlugofalowy system edukacji skierowany
zarowno do grup zawodowych udzielajacych wsparcia, podejmujacych interwencje 1 majacych
kontakt z osobami doswiadczajagcymi przemocy jak roéwniez edukacja spoleczna, a takze
zmiang¢ obyczajow i postaw sprzyjajacych i usprawiedliwiajacych przemoc w rodzinie.
Wzrost $wiadomosci spotecznej przyczyni si¢ do zapobiegania przemocy, umozliwi szybsze
reagowanie a takze spowoduje, ze sprawcy przemocy beda odczuwaé brak akceptacji dla
swoich dzialan, co znacznie zwigkszy skuteczno$é w jej zapobieganiu oraz tagodzeniu jej
nastepstw.

3. KIERUNKI I CELE PROGRAMU

CELE:

1.Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, ochrona ofiar przemocy w rodzinie oraz zwiekszenie
dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej pomocy. Zmniejszanie negatywnych nastepstw
dla ofiar przemocy w rodzinie.

2.Podniesienie sSwiadomosci spolecznej i promocja dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w Gminie Pigtnica.

3.Zapewnienie interdyscyplinarnych szkolen dla stuzb zajmujacych sie problemem przemocy.

Program zaklada naste¢pujace kierunki dziatan:

1.Dgzenia do opracowania pelnej diagnozy zjawiska przemocy na terenie Gminy Pigtnica przez
Zespo6t Interdyscyplinarny w Piatnicy poprzez analize sprawozdan z instytucji $wiadczacych
pomoc w zakresie przemocy w rodzinie.

2.Budowanie systemu wsparcia dla osob uwiklanych w sytuacje przemocy w rodzinie.

3.Ksztaltowanie wlasciwych postaw w spotecznosci lokalnej wolnych od przemocy: dziatania
edukacyjne, dzialania profilaktyczne, dziatania informacyjne.

4.Profesjonalizacja kadr zwigzanych z praca w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

4. BENEFICJENCI PROGRAMU

Wszelkie cele i dzialania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego programu majg
stuzy¢ poprawie sytuacji rodzin doznajacych przemocy, jak i ochronie rodzin zagrozonych
przemoca.

Aby efektywnie zapobiega¢ problemowi przemocy w rodzinie i zwalcza¢ negatywne
zachowania, w tym zakresie, konieczne jest stworzenie spdjnego i kompleksowego sytemu
pomocy osobom uwiklanym w przemoc, opartego o aktywizacje i rozw6j zasobdéw lokalnych,
zwlaszcza dostgpnych form pomocy oraz dostep do specjalistow.

Program kierowany jest do ofiar przemocy w rodzinie, sprawcow przemocy w rodzinie,
$wiadkéw przemocy w rodzinie, przedstawicieli instytucji, organizacji i shuzb zobowiazanych
do udzielania pomocy w sytuacji przemocy, spotecznosci lokalnej.

5. CEL GLOWNY PROGRAMU

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, ochrona ofiar przemocy w rodzinie oraz zwiekszenie
dostepnosci i skutecznoscei profesjonalnej pomocy.

6. CELE STRATEGICZNE, ADRESACI, CELE OPERACYJNE, DZIALANIA,

REALIZATORZY, WSKAZNIKI OSIAGNIECIA CELU, TERMIN REALIZACJI
DZIALAN



Cel strategiczny. 1. Skuteczne i efektywne przeciwdziatanie przemocy w rodzinie poprzez
wzmacnianie rozwoju systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

1) Zespol Szkolno — Przedszkolny w Piatnicy

kontynuacja wspélpracy z lokalnymi stuzbami, instytucjami i organizacjami
dzialajgcymi na terenie gminy Pigtnica: Zespotem Interdyscyplinarnym w Piatnicy,
Komisariatem Policji w Piatnicy, Miejska Komendg Policji w Lomzy, Osrodkiem
Pomocy Spolecznej w Pigtnicy, Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu
Rejonowego w Lomzy, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy.

udzial pedagoga szkolnego w grupach roboczych oraz w Zespole
Interdyscyplinarnym w Piatnicy zgodnie z procedurg Niebieskiej Karty,
kontynuacja wspotpracy z kuratorami sadowymi, pracownikami socjalnymi,
asystentami rodzin,

wzbogacenie oferty zaje¢ dydaktycznych i wychowawczych, w tym zajeé
skierowanych na szeroko pojeta profilaktyke i bezpieczenstwo:

»ABC — bezpieczenstwo w drodze” — warsztaty edukacyjne w klasie III ¢ —
08.09.2021r.

»Prawa 1 obowigzki ucznia , ABC bezpieczenistwa w szkole i poza szkola,
odpowiedzialno$¢ karna — pogadanka profilaktyczna w klasach VIII ¢ i VIII d —
10.09.2021r.

»Zagrozenia ptynace z niewlasciwego korzystania z mediow” — pedagogizacja
rodzicow podczas zebran w klasach I — VIII 13. — 15.09.2021r.

,».Prawa i obowiazki ucznia” — warsztaty edukacyjne w klasie IV a — 16.09.2021r.
»Moje prawdziwe wartosci” — warsztaty psychoedukacyjne w klasie VII d —
17.09.2021r.

»Cyrk Motyli — lekcja o akceptacji i walce o marzenia® — warsztaty
psychoedukacyjne w klasie VII ¢ — 05.10.2021r.

"Konsekwencje prawne miodziezy" - spotkanie uczniéw z przedstawicielami
Komendy Miejskiej Policji w Lomzy - klasy VII bi VII d - 07.10.2021r. oraz klasy
VIIaiVIIb-13.10.2021r.

"Konsekwencje prawne mlodziezy" - spotkanie ucznidéw z przedstawicielami
Komisariatu Policji w Pigtnicy - klasa V b - 22.10.2021r.

»Mlodziezowy Kurs Nauki Zycia — poczatek podrézy” — realizacja elementow
innowacji pedagogicznej w klasie VIII ¢ — 04.11.2021r. , w klasie VIII d —
24.11.2021r.

~Mlodziezowy Kurs Nauki Zycia — rozejrzyj sic wokot siebie - realizacja
elementéw innowacji pedagogicznej w klasie VIII ¢ — 15.11.2021r.

»Prawa i obowigzki ucznia — warsztaty edukacyjno — profilaktyczne w klasach Va
1 VIId-22.10.2021r.

»Media eksperci — uzytkownicy Internetu” — warsztaty psychoedukacyjne
prowadzone przez pedagoga PPP nr 1 w Lomzy: kl. V a, VIl a—22.10.2021r.



e "Hazard? Nie dzigkuje¢!" - program profilaktyczny Urzedu Celnego w Lomzy,
realizacja w klasach: VII b, VII ¢, VII a, VII d (03.11.2021r.) i w klasach: VIII b ,
VIl ¢, VIII a, VIII d ( 09.11.2021r.).

e _Sensoryczno —motoryczne ABC — czyli jak stymulowaé prawidlowy rozwoj
dzieci” — pedagogizacja rodzicow : wyktad przygotowany przez pedagoga PPP nr
1 w Lomzy: rodzice dzieci z oddzialow przedszkolnych i1 uczniow klas 1 —III —
15.11.2021r.

e . Jak poméc dziecku rozwija¢ skrzydta w cieniu pandemii? — wskazoéwki dotyczace
podejmowania decyzji o karierze zawodowej” — pedagogizacja rodzicow : wyklad
przygotowany przez psychologa PPP nr 1 w Lomzy: rodzice uczniéw klas IV —VIII
—16.11.2021r.

e ,Debata” — rekomendowany program profilaktyczny realizowany przez Osrodek
Psychoprofilaktyki ,, Nowa Prospektywna” — program realizowany w klasach VII b
(17.11.2021r.) 1 VIII d (18.11.2021r.).

e Ogdlnopolska Kampania Profilaktyczna ,,Przemoc boli” — realizacja kampanii
w ramach edukacji spolecznych i godzin wychowawczych w klasach 1 —VIII
-11.-.12.2021r.

e ,Zachowaj Trzezwy Umyst 2021” — realizacja og6lnopolskiej kampanii
profilaktycznej oraz konkursu ,,Szczesliwe chwile,” w ktérym 4 uczennice zdobyty
nagrod¢ gtéwng i wyrdznienia — 02.- 06.2021r.

e ,Powrdt do relacji” — zajecia integrujace z pedagogiem szkolnym — kl. VI a —
29.09.2021r.

e ,Palenie tytoniu a fizjologia czlowieka” — zajecia profilaktyczne w ramach
zastepstwa z kl. VIII ¢, VIII d, VII b, VII ¢ - 26.10.2021r.

e Palenie tytoniu a fizjologia czlowieka” — zajecia profilaktyczne w ramach
zastepstwa z kl. V¢ —08.11.2021r.

e ,Palenie tytoniu a fizjologia czlowieka” — zajecia profilaktyczne w ramach
zastepstwa z kl. VIII d — 19.11.2021r.

* ,Sangwinik, melancholik, flegmatyk, choleryk — badamy nasz temperament” —
zastgpstwo w klasie VII ¢ — 08.12.2021r.

* ,Znajdz wlasciwe rozwigzanie” — realizacja programu profilaktycznego PSSE
w ramach zastepstw w klasie VII b, VII ¢, VII a, VII d, VIII ¢, VIII d — 15.12.2021r.

* Akademia Bezpiecznego Puchatka to ogélnopolski program edukacyjny
skierowany do uczniéw klas I szk6t podstawowych, obejmujacy tematyke zwiazana
z bezpieczenstwem dzieci w czterech sferach: na drodze, w domu, w szkole oraz w
Internecie — realizacja rok szkolny 2021/2022.

2) Szkota Podstawowa w Jeziorku
Cel operacyjnyl.1 Rozwdj systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
o L1.1. Diagnozowanie sytuacji rodzinnej uczniéw za pomocg rozméw
wychowawcy z uczniami i ich rodzicami.
o 1.1.2. Upowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach
udzielenia pomocy osobom zagrozonym lub dotknigtym przemoca.




Cel operacyjny 1.2 Wspolpraca migdzyresortowa na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

o 1.2.1. Wspoétpraca szkoly z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Piatnicy, Policja,
Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1 w Lomzy - instytucjami
zaangazowanymi w przeciwdzialanie przemocy w rodzinie i zapobieganie jej
skutkom.

Cel operacyjny 1.3 Diagnozowanie i monitorowanie zjawiska przemocy na terenie gminy
Pigtnica.

o 1.3.1. Przeprowadzenie ogolnoszkolnego badania poczucia bezpieczenstwa
uczniow w szkole.

o 1.3.2. Przeanalizowanie na zebraniu rady pedagogicznej, o charakterze
wychowawczym, zdarzen zwiazanych z aktami przemocy, agresjg i innymi
zachowaniami wykraczajacymi poza przyjete w szkole normy zachowan.

Wskazniki osiagni¢cia celu strategicznego 1.:

- liczba przeprowadzonych rozméw wychowawcéw z rodzicami, diagnozujgcych sytuacje
wychowawczg uczniow — 10,

- liczba przeprowadzonych diagnoz poczucia bezpieczenstwa uczniow w szkole — 1,

- liczba zebran rady pedagogicznej w catosci po§wigconym analizie spraw wychowawczych —
1,

- liczba przekazanych opinii o funkcjonowaniu uczniéw w szkole — 5.

3) Szkola Podstawowa w Kisielnicy
* Diagnozowano sytuacj¢ rodzinng uczniéw, prowadzono rozmowy indywidualne.
Wszyscy pracownicy szkoly zwracaja uwage i reagujg na niewlasciwe postawy
1 zachowania zgodnie z przyjetymi procedurami.

4) Szkola Podstawowa w Rakowie — Boginiach
e Upowszechnienie informacji o mozliwosciach udzielania pomocy w $rodowisku
lokalnym — udostepnianie ulotek.

5) Szkola Podstawowa w Drozdowie
Cel operacyjny 1.1 Rozwéj systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

o 1.1.2. Podejmowanie dzialan w srodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie
majacych na celu przeciwdziatanie temu zjawisku — Rozmowa wychowawcy
z rodzicem, diagnozowanie poczucia bezpieczenstwa dzieci w szkole, stata
obserwacja zachowania dziecka z rodziny zagrozonej przemocg, wspieranie
1 wskazywanie sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych
1 problemowych.

o 1.1.3. Upowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach
udzielenia pomocy w Srodowisku lokalnym — wywieszenie w widocznym
miejscu na korytarzu szkolnym i w pokoju nauczycielskim wykazu instytucji
udzielajgcych pomocy, z danymi kontaktowymi, zamieszczenie na szkolnej
stronie internetowe;.
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Cel operacyjny 1.2 Wspolpraca migdzyresortowa na rzecz przeciwdzialania przemocy

w rodzinie

o 1.2.1. Wspolpraca migdzy instytucjami zaangazowanymi w przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie i zapobieganie jej skutkom — wspolpraca z OPS
w Piatnicy, z GOK w Pigtnicy, Policja i Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczng w Lomzy.

Cel operacyjny 1.3 Diagnozowanie i monitorowanie zjawiska przemocy na terenie gminy

Pigtnica

o 1.3.2. Zbieranie danych statystycznych z instytucji dzialajacych w obszarze
przeciwdzialania przemocy w rodzinie w gminie Pigtnica przez zespot
Interdyscyplinarny w Pigtnicy w celu diagnozowania skali zjawiska
i monitorowania zmian - informacja zespolu Interdyscyplinarnego
nt. Niebieskiej Karty.

6) Szkola Podstawowa w Olszynach

Wspdlpraca z lokalnymi shuzbami, instytucjami i organizacjami dzialajacymi na terenie
Gminy Pigtnica i powiatu fomzynskiego.

Wspoélpraca dyrektora szkoly w grupach roboczych oraz Zespotem Interdyscyplinarnym
w Pigtnicy zgodnie z procedurg niebieskiej karty — przygotowywanie opinii
dotyczacych funkcjonowania dziecka, ktérego rodzina jest objeta procedura Niebieskie]
Karty. (1 opinia)

Wspélpraca z asystentami rodziny.

Diagnozowanie sytuacji rodzinnej uczniéw — rozmowy z uczniami i rodzicami.
Przeprowadzenie diagnozy poczucia bezpieczenistwa uczniéw w szkole. (37 uczniéw
oraz 23 rodzicow)

Rozpowszechnianie materialow edukacyjnych (broszury, ulotki, itp.) dotyczace
zjawiska przemocy w rodzinie wiréd uczniéw i rodzicow. (62)

Wychowawcy i nauczyciele na biezaco udzielali pomocy dzieciom i miodziezy w

sytuacjach trudnych wychowawczo m.in. w przypadkach przemocy rowiesniczej,
agresji, konfliktach rowiesniczych.

7) Komenda Miejska Policji w Lomzy

Dzielnicowi Gminy Pigtnica realizowali procedure ,, Niebieskie Karty” w rodzinach
dotknietych przemoca poprzez czynne uczestnictwo w posiedzeniach grup roboczych,
natomiast Kierownik Posterunku Policji w Pigtnicy byl czlonkiem Zespotu
Interdyscyplinarnego.

W ramach spotkan z kadrg pedagogiczna szkét przypominano o obowigzku wilasciwego
reagowania na kazdy przypadek podejrzenia stosowania przemocy wobec ucznia oraz
innych  sytuacji, —mogacych $wiadczyé o  wystepujacych problemach
w rodzinie matoletniego.

8) Zespobl Interdyscyplinarny w Pigtnicy
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e Powolany w celu rozwiazywania problemu przemocy. W sklad zespolu wchodza:
Osrodek Pomocy Spotecznej, Kierownik Posterunku Policji w Pigtnicy, Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Os$wiata, Stuzba Zdrowia,
Kuratorska Stuzba Sadowa, Organizacja Pozarzadowa.

9) Sad Rejonowy w Lomzy I Zespot Kuratorskiej Stuzbowej Sadowej
e Kuratorzy  podejmujg  dzialania w  ramach  prowadzonych  dozoréw
i nadzorow.
e Udzial w cyklicznie odbywajacych si¢ spotkaniach ZI i grupach roboczych.
e Podejmowanie dzialan w Srodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie
1 przeciwdzialanie temu zjawisku.
e Udzielanie informacji czlonkom ZI o aktualnej sytuacji sprawcoéw przemocy jak i ich

rodzin oraz prowadzonych wobec sprawcow przemocy postepowaniach wykonawczych
lub karnych.

10) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pigtnicy

e GKRPA w Pigtnicy w ciggu 2021 r. wspolpracowata z Zespotem Interdyscyplinarnym
w Piatnicy, poniewaz jak wynika z obserwacji lat ubieglych przemoc bardzo czesto
zwigzana jest z naduzywaniem alkoholu.

e (Czlonkowie komisji brali udzial w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego oraz w
posiedzeniach grup roboczych. Komisja wspdtpracowala z osobami, gdzie stwierdzono
naduzywanie alkoholu, gtéwnie ze sprawcami przemocy naduzywajgcymi alkoholu. W
ramach dziatan komisji utrzymywano kontakty
z osobami doznajgcymi przemocy w rodzinie, z osobami stosujagcymi przemoc
w rodzinie oraz ze $wiadkami przemocy w rodzinie.

e W stosunku do 38 os6b podjeto czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowanie
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w placowce
leczenia uzaleznien od alkoholu.

e Komisja wystepowata réwniez do sadu z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia
leczenia odwykowego wobec 6 0sOb.

Wskazniki osiagniecia celu strategicznego 1.:
- liczba spotkan zespotu - 7

- liczba wszczetych procedur Niebieskie Karty - 29
- liczba powotanych grup roboczych - 25.
- liczba funkcjonujgcych grup roboczych - 32.

Cel strategiczny 2.7Zmniejszanie negatywnych nastepstw dla ofiar i §wiadkéw przemocy
w rodzinie.

1) Zespot Szkolno — Przedszkolny w Pigtnicy
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* Pedagodzy szkolni udzielali pomocy i wsparcia dzieciom i mtodziezy z rodzin,
W ktérych istnieje podejrzenie stosowania przemocy. Zgodnie z procedurg ,Niebieskiej
Karty” podejmowano dziatania wspolpracujac z Zespolem Interdyscyplinarnym w
Pigtnicy, Komisariatem Policji w Piatnicy, Miejska Komendg Policji w Lomzy,
Osrodkiem Pomocy Spolecznej w  Pigtnicy, Srodowiskowym Ogniskiem
Wychowawezym ~ w  Pigtnicy, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Lomzy oraz Zespolem Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego w Lomzy na
rzecz ochrony przed przemoca w rodzinie.

* Na biezaco otaczano opiekg uczniéw potrzebujacych. Udzielano pomocy mlodziezy
w eliminowaniu napig¢ wystepujacych na tle niepowodzen szkolnych, konfliktow
rowiesniczych czy rodzinnych. Podejmowano dzialania interwencyjne wobec uczniéw
sprawiajacych trudnosci wychowawcze, w szczeg6lnosei w przypadkach przejawow
przemocy fizycznej, psychicznej, prze§ladowan réwiesniczych. W powyzszym
obszarze podj¢to wspétprace z dzielnicowymi kontrolujac teren wokot Zespotu Szkolno
— Przedszkolnego w Pigtnicy w celu zapewnienia bezpieczefistwa uczniom. Pomagano
mlodziezy w rozwigzywaniu konfliktow rowiesniczych, korygowano zachowania
dysfunkcyjne uczniow agresywnych, wspierano ofiary przemocy.
W zwigzku z powyzszym przeprowadzono:

a) konsultacje z rodzicami — 279

b) konsultacje z nauczycielami — 366
¢) rozmowy wychowawcze — 333

d) rozmowy interwencyjne — 24

* Pomoc materialna: Miodziez pochodzaca z rodzin niezamoznych otrzymala:

a) dofinansowanie do dozywiania — 14 uczniéw korzystato z positkow
finansowanych przez O$rodek Pomocy Spotecznej,

b) mlodziez w trudnej sytuacji materialnej jest zwalniana z oplaty na ubezpieczenie,

¢) w ramach akcji , Swieta bez granic”— zebrano produkty oraz przygotowano
1 przekazano paczki dla rodzin potrzebuj acych wsparcia bedacych w trudnej sytuaciji
materialnej i zyciowej — 5 rodzin,

d ., Swiqteczny Dar dla Kenii” — charytatywna zbiérka maskotek oraz lizakow, ktore
zostaty przekazane do nowobudowanego przedszkola w Kenii,

e) ,,Bozonarodzeniowy Dar Serca dla DPS w Lomzy” wykonanie kartek §wigtecznych dla
podopiecznych Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Kownatach,

f) ,,Odkrgcamy dla Kacpra” — akcja charytatywna, wsparcie rodziny
w trudnej sytuacji spowodowanej chorobg dziecka.

g8) ,0Odkrgcamy dla Julki” — akcja charytatywna, wsparcie rodziny
W trudnej sytuacji spowodowanej choroba dziecka.

h) ,,Odkrecamy dla Eryka” — akcja charytatywna, wsparcie rodziny
w trudnej sytuacji spowodowanej choroba dziecka.

* Prowadzono dziatania informacyjne, psychoedukacyjne i terapeutyczne skierowane do
0s0b krzywdzonych i uwiktanych w przemoc domowg (informacje przekazywane za
pomocg internetu, plakaty, broszury, ulotki, prowadzenie pogadanek tematycznych-
materialy w sposéb ciagly dostepne dla wszystkich zainteresowanych na szkolnej
stronie).

* Pedagog szkolny brata udzial w grupach roboczych i posiedzeniach Zespolow
Interdyscyplinarnych dotyczacych rodzin uczniéw z naszej placowki,

* Organizowano zajgcia profilaktyczne, zajecia rozwijajagce kompetencje emocjonalno —
spofeczne oraz dotyczace radzenie sobie ze stresem (497 uczniow).
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2) Szkotla Podstawowa w Jeziorku
e Cel operacyjny 2. 1. Udzielanie profesjonalnej pomocy i wsparcia osobom dotknigtym
przemoca i $wiadkom przemocy;

o 2.1.1. Realizacja procedury ,,Niebieskiej Karty”.

e Cel operacyjny 2.2. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom lub rodzinom dotknigtym
przemoca,

o 2.2.1. Udzielanie wsparcia przez nauczycieli na zajeciach dydaktyczno-
wychowawczych oraz w trakcie zaje¢ z zakresu pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dzieciom z rodziny dotknigtej przemocs.

Wskazniki osiagnigcia celu strategicznego 2.:

- liczba 0s6b objetych poradnictwem oraz pomoca i wsparciem — 4 (dwoje uczniéw oraz ich
matki),

- liczba wszczetych procedur ,,Niebieskiej Karty” — 2.

3) Szkota Podstawowa w Kisielnicy

e Podejmowano dzialania interwencyjne wobec uczniéw w przypadkach przejawow
przemocy fizycznej, psychicznej, przesladowan réwiesniczych.

e Pomagano uczniom w rozwigzywaniu konfliktéw réwiesniczych, korygowano
niewlasciwe zachowania uczniow.

e Tresci dotyczace przemocy uwzgledniono w Szkolnym Programie Wychowawczo-
Profilaktycznym, Procedurach postgpowania interwencyjnego oraz w planach
wychowawczych.

4) Szkota Podstawowa w Drozdowie
Cel operacyjny 2.1 Udzielanie profesjonalnej pomocy i wsparcia osobom dotknigtym
przemoca i $wiadkom przemocy

o 2.1.1. Poradnictwo medyczne, psychologiczne, rodzinne, prawne, socjalne -
zasigganie opinii pracownikow Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej,
szkolenia dla rodzicow przez pracownikow PPP, szkolenia dla rady
pedagogicznej.

o 2.1.4. Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” — przygotowanie 2 informacji
o podjetych dzialaniach przez szkole w ramach procedury ,.Niebieskie Karty™.

5) Szkotla Podstawowa w Olszynach
e Udzielanie wsparcia w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz w trakcie
zaje¢ edukacyjnych dzieciom objetych procedurg ,,Niebieskiej karty” — 1 dziecko

6) Komenda Miejska Policji w Lomzy
e Dzielnicowi systematycznie odwiedzali rodziny dotknigte przemoca, motywujgc osoby
stosujace przemoc w rodzinie do jej zaprzestania, utrzymywali biezace kontakty z kadrg
pedagogiczng szkot z terenu gminy Piatnica, wykazujac szczegblne zainteresowanie
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dzietmi z rodzin uwiklanych w przemoc. Informowali czltonkéw rodzin o
przystugujgcych im prawach i obowigzkach wynikajgcych z przepiséw prawa. Ponadto
majac na wzgledzie dobro matoletnich wystepowali do Sadu Rejonowego III Wydz.
Rodzinny i Nieletnich w Lomzy z wnioskiem o wglad w sytuacje w rodzinie oraz
kierowali wnioski do Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
Pigtnicy celem podjecia czynnosci, wobec 0sob stosujacych przemoc i naduzywajacych
alkoholu. Podczas systematycznych wizyt w rodzinach objetych procedura ,,Niebieska
Karta”, w ktérych wystepuje problem alkoholowy, motywowano osoby naduzywajgce
alkoholu do podjgcia leczenia odwykowego i zachowania abstynencji. Ponadto
dzielnicowi w uzasadnionych przypadkach wydawali wobec osoby, ktora jest
podejrzana o stosowanie przemocy w rodzinie, nakaz natychmiastowego opuszczenia
wspllnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia oraz zakaz
zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia celem zapobiegniecia
eskalacji tego problemu.

7) Zespo6t Interdyscyplinarny w Pigtnicy

Procedurg Niebieska Karta—A byla wszczeta w 29 rodzinach.

Wypelniono 29 Niebieskie Karty, odbylo si¢ 100 posiedzen grup roboczych,
sporzadzono 26 Niebieskie Karty —Cz¢$¢ C i 18 Niebieskie Karty — Czesé D.
Zakonczono 25 Niebieskich Kart — A: 21 z powodu ustania przemocy w rodzinie,
4 z powodu braku podstaw prowadzenia procedury.

Odbylo si¢ 7 posiedzen zespolu interdyscyplinarnego.

8) Sad Rejonowy w Lomzy I Zesp6t Kuratorskiej Stuzbowej Sadowe;j

Udzielanie pomocy osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca,
podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do udaremnienia dziatan przemocowych.

9) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Eomzy

Ochrona i pomoc osobom dotknigtym przemoca w rodzinie w tym:
o zwigkszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie i zwickszenie
dostgpnosci pomocy.
Zapewniano  mozliwos¢  skorzystania z  poradnictwa specjalistycznego
(psychologicznego i prawnego) Z konsultacji i porad udzielonych przez psychologa
skorzystalo 42 mieszkaficow Gminy Piatnica, natomiast z konsultacji i porad
udzielonych przez prawnika — 11 mieszkancéw Gminy Piatnica.

10) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pigtnicy

Z osobami stosujgcymi przemoc byly przeprowadzane rozmowy mobilizujagce do
zachowywania catkowitej abstynencji lub podjecia terapii leczenia uzaleznienie od
alkoholu w specjalistycznych placowkach odwykowych. Komisja zapraszata na
rozmowy réwniez osoby doznajgce przemocy i przekazywala im pisemng lub ustng
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informacj¢ o mozliwosci uzyskania pomocy psychologicznej, prawnej i pedagogicznej
oraz o instytucjach i podmiotach $wiadczacych pomoc dla ofiar przemocy. W trakcie
rozmowy z osobami doznajagcymi przemocy, czlonkowie GKRPA informowali
o mozliwosci skorzystania z terapii dla osob wspodtuzaleznionych w specjalistycznych
osrodkach leczenia uzaleznien. W rodzinach, w ktérych byly maloletnie dzieci,
informowano o mozliwosciach skorzystania z pomocy Osrodka Pomocy Spolecznej, jak
tez wsparcia pedagogéw i psychologéw szkolnych. GKRPA w Piatnicy wobec 6 0s6b
skierowano wniosek do Sadu Rejonowego w Lomzy o leczenie odwykowe dla
uzaleznionych od alkoholu. Na spotkanie z cztonkami GKRPA w Pigtnicy zostalo
zaproszonych 76 czlonkow rodziny oso6b podejrzanych o naduzywanie alkoholu, celem
przeprowadzenia wywiadu.

Wskazniki osiagnigcia celu strategicznego 2.:

- liczba porad udzielonych osobom dotknietym przemocg — 50,

- liczba interwencji kryzysowych- 29,

- liczba 0s6éb dorostych lub rodzin, ktérym udzielono bezpiecznego schronienia- 0,
- liczba dzieci, ktorym udzielono bezpiecznego schronienia-0,

- liczba wszczetych procedur Niebieskie Karty- 29.

Cel strategiczny 3. Edukacja spoleczna i promocja dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy

w rodzinie w gminie Pigtnica.

1) Zespol Szkolno — Przedszkolny w Pigtnicy

Umieszczenie na szkolnej stronie w zakladce ,,Pedagog” informacji zawierajgcych
podstawowa wiedzg o zjawisku przemocy w rodzinie, mozliwosciach pomocowych
dzialan dla os6b dotknigtych przemocsg, $wiadkéw przemocy oraz sprawcow,
informacje prawne, informacje o miejscach, w ktérych mieszkancy Pigtnicy moga
uzyska¢ pomoc (nazwa, adres, telefon, obszar dziatan).

Umieszczenie artykulow w zaktadce ,,Pedagog” informacyjnych dotyczacych przemocy
i walki z nig - Migdzynarodowy Dziefi Walki z Przemocg Wobec Kobiet - 27.11.2021r.,
Migdzynarodowy  Dzien bez  Przemocy  02.10.2021r.,16 Dni  Akgcji
Przeciwko Przemocy ze Wzgledu na Ple¢” i obchody Ogolnopolskiej Kampanii ,,Biatej
Wstazki” 25.11.21 — 10.12.2021r.).

Prowadzono =zajecia psychoedukacyjne dotyczace radzenia sobie ze stresem,
komunikacji interpersonalnej w ramach godzin wychowawczych.

Propagowano i organizowano dzialania profilaktyczne adresowane do réznych grup
odbiorcéw promujacych konstruktywne formy wspélzycia spolecznego, dotyczace w
szczegolnosci:  konstruktywnej komunikacji interpersonalnej, konstruktywnego
rozwigzywania konfliktéw, radzenia sobie ze zloscig 1 agresjg, modyfikowania
agresywnych zachowan (497 uczniow).

Cata spolecznos¢ szkolna zostala objeta dziataniami profilaktycznymi: ,,.Bezpieczny
uczen” — pogadanka na temat odpowiedzialnosci karnej, praw i obowigzkéw uczniow
zwigzanej ze stosowaniem przemocy psychicznej i fizycznej (497 ucznidéw).

W szkole zorganizowano i przeprowadzono:

Wzigto udziat w ogoélnopolskiej kampanii ,,Szkota bez przemocy” (497 uczniow);
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2)

Szkota uczestniczy w projekcie ,,Szkota Przyjazna Rodzinie” (497 uczniow i 320 ich
rodzicow, opiekunow);

Objeto uczniow klas I — VIII programem ,, Dziecko w sieci” (497 uczniow i 320
rodzicow);,

Objeto uczniow klas I — VIII programem ,,Trzymaj forme¢” (497 uczniow i 350
rodzicow);

Objeto uczniow klas IV programem ,, Bieg po zdrowie” (214 ucznidéw, 106 rodzicow);
W  czasie godzin wychowawczych nauczyciele przeprowadzili cykl lekcji
wychowawczych poswigconych normom i zasadom obowigzujgcym w szkole, w domu
i spotecznosci lokalnej (497 uczniow);

Propagowano wér6d rodzicow dziatania profilaktyczne poprzez: edukacje rodzicow w
czasie zebran z rodzicami, spotkan indywidualnych, rozprowadzanie ulotek o tematyce
walki z przemocg, roli zdrowego stylu zycia w rodzinie, relacji rodzic — dziecko (ok.
350 rodzicow);

~Akademia Zdrowia i Urody” — realizacja projektu edukacyjnego Wyzszej Szkoly
Inzynierii i Zdrowia w Warszawie — 15.02. — 30.04.2021r.

Cyberswiadomi — cyberbezpieczni” — zajecia profilaktyczne online z przedstawicielem
Komendy Miejskiej Policji w Lomzy — 12. —28.04.2021r.

»Akcja reakcja” — sposoby radzenia sobie w trudnych emocjonalnie sytuacjach —
warsztaty —psychoedukacyjne prowadzone przez Poradni¢ Psychologiczno —
Pedagogiczna nr 1 w Lomzy — 04.05.2021r.

~Mam talent” - warsztaty rozwijajace tworcze myslenie prowadzone przez Poradnig
Psychologiczno — Pedagogiczng nr 1 w Lomzy — 07.06.2021r.

-Zdrowy styl zycia. Rodzina i przyjaciele — program profilaktyczny z wykorzystaniem
clementéw rekomendowanych przez PARPA  programéw  profilaktycznych
»~unplugged”, ,.Debata” i ,,NOE” — 01-08.06.2021r.

Jak zaplanowaé swoje zdrowe zycie (tworzymy healthplan) — warsztaty z zakresu
profilaktyki prozdrowotnej realizowane w klasie VIII a - 03.03.2021r.

Rozwijamy nasze kompetencie spoleczne. — warsztaty z zakresu rozwijania
kompetencji spotecznych realizowane w klasie VIII a - 14.04.2021r.

Elementarz 12 krokéw — w $wiecie uzywek — warsztaty psychoedukacyjne z zakresu
profilaktyki antyalkoholowej realizowana w klasie VIII a - 28.04.2021r.

Zaburzenia odzywiania u dzieci i mlodziezy — pedagogizacja rodzicow w czasie zebran
w klasa IV —VI —materialy przygotowane przez psychologa, PPP nr 1 w Lomzy. —
14.05.2021r.

Telelobotomia — czyli teleoglupianie! — pedagogizacja rodzicéw w czasie zebran
w  klasach 1 -III - materialy przygotowane przez pedagoga PPP
nr 1 wlbomzy — 13.05.2021r.

»Mlodziezowy kurs nauki zycia — innowacja pedagogiczna realizowana w klasach VII
— VIII - 01.02. — 25/06.2021r.

Szkota Podstawowa w Jeziorku
Cel operacyijny 3.1. Upowszechnianie materiatéw informacyjno-edukacyjnych.
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o 3.1.1. Dostarczanie informacji o instytucjach udzielajacych pomocy i wsparcia
ofiarom przemocy w rodzinie — umieszczenie informacji na stronie internetowej
szkoly i na szkolnym facebooku.

o 3.1.2.0rganizacja z udzialem spotecznosci lokalnej imprez ogdlnoszkolnych
o charakterze integrujagcym uczestnikow w duchu wartosci rodzinnych: ze
wzgledu na epidemi¢ koronawirusa Dzief Babci i Dziadka u przedszkolakow
zostal nagrany i udost¢pniony on-line na YouTube, uroczysto$ci memoratywne
w Miejscu Pamieci Narodowej w Jeziorku, Dzien Nauczyciela oraz Slubowanie
pierwszoklasistow — z udzialem stacjonarnym rodzicéw uczniéw Kkl. I, aktywny
udzial (wystep) rodzicow uczniow kl. IT i ITI w jaselkach szkolnych 2021.

o 3.1.3.0rganizacja akcji spotecznych angazujacych rodzing: udzial w akcjach
charytatywnych: Zbiérka odziezy dla rodziny zastepczej: ,Podziel sie¢ z
potrzebujacymi”, ,,Wszystkie dzieci zbieraja elektro$mieci”, Od dzieci dla dzieci
(zbiérka odziezy dla dzieci i mlodziezy, zabawek, butéw oraz przyborow
szkolnych i przekazanie do Centrum Pieczy Zastepczej w Lomzy), Paczka dla
seniora oraz akcja Z serca dla serduszka — ratujemy matg Julke!, Kiermasz
charytatywny dla Filipka.

Cel operacyjny 3.2 Zmiana postaw, przekonan i zachowan mieszkancéw gminy Piatnica
wobec zjawiska przemocy.

o 3.2.1. Opracowanie i realizacja programu wychowawczo-profilaktycznego
szkoly uwzgledniajacego dziatania profilaktyczne w zakresie przeciwdziatania
przemocy.

o 3.2.2. Realizacja zaj¢¢ w oddziale przedszkolnym dotyczgcych regut zgodnego
wspolzycia w grupie, zgodnej wspélpracy w zespole, pomocy koledze
w potrzebie i radzenia sobie z negatywnymi emocjami.

o 3.2.3. Realizacja w ramach zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych w klasach
[-1II tematéw z obszaru przeciwdzialania przemocy.

o 3.2.4. Przeprowadzenie w ramach godzin wychowawczych zajeé z obszaru
przeciwdzialania przemocy.

o 3.2.5. Organizacja w ramach przedmiotu wychowanie do zycia w rodzinie zajeé¢
z obszaru tematycznego dotyczacego wartosci rodzinnych, ksztaltowania
prawidlowych wigzi i relacji w rodzinie i zgodnego wspé6lzycia w rodzinie.

Cel operacyjny 3.3 Promowanie warto$ci rodzinnych i wychowania bez przemocy.

o 3.3.1.Zorganizowanie spotkan informacyjno-szkoleniowych z udzialem

rodzicow:

-2021-09-03: Spotkanie z psychologiem z PPP w Lomzy i pogadanka na temat
.»Oblicza depresji u dzieci i mlodziezy w réznym wieku szkolnym”. Informacja
dotyczaca szczepienia i na temat programu i sposobu realizacji zajeé
wychowania do Zzycia w rodzinie,

- 2021-11-23:  Ksztaltowanie postaw szlachetnosci i zaangazowania
spolecznego. Przeciwdzialanie przemocy i agresji. Przestrzeganie procedur
bezpieczenstwa w okresie pandemii.

Wskazniki osiggniecia celu strategicznego 3.:
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- liczba zorganizowanych imprez z udziatem uczniéw i rodzicow — 3,

- liczba akcji z udziatem rodzicow — 6,

- liczba spotkan informacyjno-szkoleniowych dla rodzicow uczniéw promujacych wartosci
rodzinne — 2,

- liczba zorganizowanych w szkole zaje¢ o charakterze dydaktyczno-wychowawczym
promujacych zachowania antyprzemocowe — 10,

- liczba zrealizowanych zaje¢é z zakresu profilaktyki przemocy w ramach przedmiotu
wychowanie do zycia w rodzinie — 12.

3) Szkota Podstawowa w Kisielnicy

e Uczniowie zostali zapoznani z instytucjami, ktére udzielajg pomocy i wsparcia ofiarom
przemocy w rodzinie - umieszczenie na tablicy wykazu instytucji wraz z kontaktem
telefonicznym.

e Prowadzono zajecia: ,,Dzien bezpiecznego Internetu” — kl. I-VIIL

e Uczniowie klas III brali udziat projekcie ,,Umiem ptywac”

e Na lekcjach wychowawczych poruszana byla tematyka przemocy i agresji w
Srodowisku rowiesniczym i rodzinnym.

e Podczas zaje¢ lekcyjnych odbywaly si¢ pogadanki dotyczace asertywnosci i tolerancii,
wspdlpracy w grupie.

e Wychowawcy zapoznawali uczniéw ze sposobami reagowania w  sytuacjach
konfliktowych i radzenia sobie z problemami w grupie rowiesnicze;.

e Uczniowie wzigli udziat w:

- konkursie ,,Bozonarodzeniowa kartka pocztowa”

- konkursie plastycznym ,,Stop przemocy”

- programie edukacyjnym ,,Smok Madragon daje radg”

- Biegu Pamieci Zotierzy Wykletych, ktory po raz X zostal zorganizowany na Forcie
IIT w Pigtnicy.

e W szkole postawione zostato ,,pudetko zyczen” do ktérego uczniowie mogg wrzucac
swoje pomysty na ulepszenie zycia szkolnego lub propozycje zmian, ktére chcieliby, by
zostaly wprowadzone w spotecznosci szkolne;.

e Zorganizowano Szkolne Koto Wolontariatu, ktére ma na celu obudzenie w uczniach
checi niesienia pomocy drugiemu czlowiekowi.

Wychowawcy realizujagc dziatania zawarte w programie wychowawczo-profilaktycznym
w zakresie ,,Przeciwdziatania agresji w szkole i poza nig” przeprowadzili rozmowy i pogadanki
na temat niewlasciwych zachowan wéréd uczniéw. Kazdorazowo powiadamiali rodzicow
o niewlasciwym zachowaniu ich dziecka w szkole i wspdlnie z wychowawcami ustalali dalsze
dziatania.

Tresci dotyczace przemocy uwzgledniono w Szkolnym Programie Wychowawczo-

Profilaktycznym, Procedurach postgpowania interwencyjnego oraz w  planach
wychowawczych.

4) Szkota Podstawowa w Rakowie — Boginiach
e Udzial uczniéw w przedstawieniach profilaktycznych.
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e Szkolenie dla rodzicow.
e Uczestnictwo uczniéw w konkursie plastycznym.

* Upowszechnianie informacji dotyczacych praw dziecka, praw cztowieka — gazetka
szkolna.

5) Szkota Podstawowa w Dobrzyjatowie
Cel operacyjny 3.3 Promowanie wartosci rodzinnych i wychowania bez przemocy.
* Szkola prowadzi dziatania zwiazane ze wspieraniem rodziny w zakresie jej wlasciwego
funkcjonowania w réznorodnych formach:
» Pogadanek na temat roli i zadan cztonkéw rodziny, gléwnie na wychowaniu do zycia w
rodzinie, godzinach wychowawcezych, przyrodzie, j. polskim: wazniejsze zagadnienia:
o funkcje rodziny z pokresleniem miejsca dziecka w rodzinie,
prawa dziecka,
przekazywanie wartosci, tradycji rodzinnych, wspélne spedzanie wolnego czasu,
przyczyny konfliktéw w rodzinie i sposoby ich rozwigzywania,
akceptacja i szacunek dla wlasnego ciata, plci,
rozwijanie  postaw  asertywnych, wzajemnego  szacunku, wspolpracy
i pomocy,
rozwijanie empatii,
zagrozenia cyberprzemocs,
instytucje dzialajace na rzecz dziecka i rodziny,
wplyw alkoholu, nikotyny, narkotykéw na funkcjonowanie rodziny,
samowychowanie i wiele innych.
Wszyscy uczniowie czuja sie w szkole bezpiecznie.
Zorganizowano 2 spotkanie z policja na temat bezpiecznego zachowania sie.
W szkole s3 prowadzone zajecia SKS-u, kota Caritas oraz zajgcia wyrdwnawcze, zajecia z
gimnastyki korekcyjnej oraz zajecia sportowe, ktore zmniejszajg zachowania agresywne
wsrod miodziezy.
> Szkola uczestniczy w wigkszosci zawodow sportowych organizowanych przez Szkolny
Zwigzek Sportowy.
23 ucznidw, niektérzy z rodzicami, brato udziat w Rajdzie Kurpiowskim.
14 uczniéw brato udziat w programie ,,Umiem Plywac”.
Uczniowie uczestniczyli w konkursie plastycznym pt. ,,Stop przemocy” organizowanym
przez PCPR.
» W szkole zorganizowane zostaty warsztaty dla uczniéw klas VII —VIII i ich rodzicéw
dotyczace profilaktyki uzaleznief.
» Uczniowie klasy VII uczestniczyli w debacie na temat profilaktyki uzaleznien.
» Szkota udostepnia informacje dotyczace instytucji i dziatan dziatajacych na rzecz pomocy
rodzinie.

O 0 0O 0 ©

o 0O O 0 ©

Y V VY

V V VY

6) Szkota Podstawowa w Drozdowie
Cel operacyjny 3.1 Upowszechnianie materialow informacyjno-edukacyjnych.
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O

3.1.2. Dostarczenie informacji o instytucjach udzielajacych pomocy i wsparcia
ofiarom przemocy w rodzinie — rozpowszechnianie informacji nt. instytucji
udzielajacych wsparcia i pomocy.

Cel operacyjny 3.2.Zmiana postaw, przekonan i zachowan mieszkancow gminy Pigtnica

wobec zjawiska przemocy.

O

Lekcje wychowawcze w oparciu o program profilaktyczno — wychowawczy
szkoly, dzialania Samorzadu Uczniowskiego, wolontariat.

Cel operacyjny 3.3 Promowanie wartosci rodzinnych i wychowania bez przemocy.

o}

Lekcje wychowawceze w oparciu o program profilaktyczno — wychowawczy
szkoly, dziatania Samorzadu Uczniowskiego, wolontariat, kontakty z rodzicami
w ramach zebran z rodzicami.

7) Szkola Podstawowa w Olszynach

W ramach edukacji spotecznej i promocji dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie szkola realizowala nastepujace dziatania:

e Wzmacnianie wigzi rodzinnych poprzez organizowanie uroczystosci szkolnych,
poznanie zawodoéw wykonywanych przez rodzicow, ksztaltowanie wlasciwego
stosunku do 0séb starszych.

e Poszerzenie oferty edukacyjnej i motywowanie uczniéw do rozwijania swoich pasji,
zainteresowan poprzez udzial w konkursach, programach profilaktycznych
organizowanych przez Gming Pigtnica, szkote i rézne instytucje:

O

O

udzial w programach profilaktycznych ,Nie pal przy mnie prosze”, ,,.Czyste
powietrze wokot nas”, ,,Bieg po drowie”, ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”
udzial w programie ,,Akademia Bezpiecznego Puchatka”

e Przeprowadzenie lekcji wychowawczych ( pogadanek) na temat:

o]
o

o o 0 ©

Poznajemy trudne stowa: tolerancja, dyskryminacja, empatia, szacunek

Co to jest cyberprzemoc? Jak si¢ przed nig uchroni¢? — bezpieczne korzystanie
z Internetu.

Papierosy, alkohol, dopalacze, narkotyki, uzywki — o uzaleznieniach. Udziat w
programie ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”

Inny nie znaczy gorszy - lekcja empatii na podstawie filmu "Czarny mtyn"
Nalogi a silna wola - przyczyny i skutki uzaleznienia.

Stop wulgaryzmom - dbam o kulture stowa.

Rozmowy na temat uczu¢ do najblizszych (nazywanie, wyrazanie uczuc) —
wypowiedzi uczniéw dotyczace relacji z dziadkami, szacunek do o0sdb
starszych.

Stosowanie w zyciu codziennych swoich praw i wypekianie obowigzkow;
budowanie poczucia odpowiedzialnosci w zakresie dbania o zdrowie swoje i
innych ludzi; okreslanie uczué, ktére wzbudza kiétnia, i sposobow
roztadowywania ztych emocji;

Dbanie o relacje rodzinne, postawa odpowiedzialnosci - opieka nad mtodszym
rodzenstwem; sytuacje konfliktowe wywotujgce kldtnie, sposoby unikania
kiétni; przyczyny nieporozumien miedzy ludzmi i szukanie sposobow radzenia
sobie z nimi;

21



8)

9

e Wzmocnienie postaw pro-abstynenckich u nastolatkéw stojacych przed progiem
inicjacji alkoholowej — udzial w programie profilaktycznym Debata, w ramach Systemu
rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego

* Spotkanie z panig psycholog z PPP w Lomzy pt. ,, Jak budowaé swoja odpornos¢ na
negatywny wplyw réwiesnikow™, natomiast rodzice ,,Zaburzenia nastroju, depresja —
rozpoznawanie i wsparcie”. Podjete dziatania mialy na celu ksztalcenie umieje¢tnosci
komunikowania si¢, poprawe relacji wéréd uczniéw, zwrécenie uwagi rodzicow i dzieci
na zagrozenia wynikajace z niewlasciwych zachowan.

* .Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej wsrod
mlodziezy z gminy Pigtnica, w szczegdlnosci ze $rodowisk zagrozonych
uzaleznieniem”. Obejrzenie filmiku pt. ,,Piwko — mam wiele powodéw by nie pi¢”.

* Organizowanie dla dzieci i mlodziezy zajg¢ profilaktycznych, wyjazdéw integracyjnych
do kina, teatru itp.

® Obchody szkolnego Dnia zyczliwosci i pozdrowien. Uwrazliwienie dzieci na
wzajemng zyczliwos¢, wzbudzanie pozytywnych emocii.

Komenda Miejska Policji w Lomzy

* Prowadzone byly réwniez dziatania profilaktyczne, polegajace na organizowaniu
spotkan z dzie¢mi, mlodzieza, podczas ktorych poruszano problem szeroko rozumianej
przemocy oraz zasad prawidlowego funkcjonowania w spoteczenstwie.

*  Przeprowadzono réwniez w ramach codziennej stuzby szereg rozméw, podczas ktorych
poruszono temat przemocy wobec 0s6b starszych, chorych i niepelnosprawnych, w ramach
programu prewencyjnego ,,poMOC, a nie przeMOC”.

* Ponadto na terenie gminy Piatnica, przekazywano materiaty informacyjne, dotyczace
szeroko rozumianego bezpieczefistwa oraz przemocy w rodzinie. Z uwagi na panujgce
warunki  epidemiologiczne  wiekszo$¢ spotkan  zostalo przeprowadzonych za
posrednictwem sieci Internet.

Zespot Interdyscyplinarny Pigtnicy
* Pracownicy socjalni Osrodka Pomocy Spotecznej w Piatnicy udostepniali ulotki dla
0s0b podejrzanych, ze doznajg przemocy w rodzinie.

10) Sad Rejonowy w Lomzy I Zesp6t Kuratorskiej Stuzbowej Sadowej

* Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania
pomocy w srodowisku lokalnym, inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujgcych
przemoc w rodzinie.
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Udost¢pnianie materiatlobw edukacyjnych oraz informowanie o istniejgcych
mozliwosciach i instytucjach programowo powotanych do udzielania pomocy osobom
pokrzywdzonym przest¢pstwem.

Pouczanie i dyscyplinowanie sprawcow przemocy oraz egzekwowanie od nich
wykonywania obowiazkow probacji wynikajacych z orzeczen sadowych.

Kierowanie sprawcow przemocy domowej do udzialu w zajeciach programu
korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie organizowanych
przez PCPR w Kolnie, PCPR w Lomzy i MOPS w Lomzy.

11) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy

Poszerzenie wiedzy i $wiadomosci spolecznej dotyczacej problemu przemocy w
rodzinie.

Zwigkszenie zaangazowania spolecznosci lokalnych i organizacji pozarzagdowych w
dzialania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Wydano biuletyn informacyjny dotyczacy kwestii zwigzanych z przemoca w rodzinie.
Opracowany material wydrukowano w ilosci 500 sztuk i udostepniono na stronie
internetowej Centrum.

Opracowano i udostgpniono na stronie internetowej Centrum informator dla sprawcow
przemocy.

Zorganizowano spotkanie robocze dotyczace wspélpracy pomiedzy instytucjami
pomocy spolecznej. Podczas spotkania poruszono praktyczne aspekty procedury
interwencyjnego zabezpieczenia dzieci, krajowego programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie — obowigzki gminy i powiatu wynikajace z w/w dokumentow
programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcoéw przemocy.

Realizowano podstawowe cele dziatan programu korekcyjno-edukacyjnego:

O powstrzymanie osoby stosujacej przemoc w rodzinie przed dalszym
stosowaniem przemocy;

O rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspétzycia w rodzinie;
o ksztaltowanie umieje¢tnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzywania
przemocy w rodzinie;

O uznanie przez osobg stosujaca przemoc w rodzinie swojej odpowiedzialnosci za
stosowanie przemocy;

o zdobycie i poszerzenie wiedzy na temat mechanizméw powstawania przemocy
w rodzinie;

o zdobycie umiej¢tnosci komunikowania si¢ i rozwigzywania konfliktéw w
rodzinie bez stosowania przemocy;

o uzyskanie informacji 0 mozliwo$ciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

Cel strategiczny 4.Podnoszenie i doskonalenie umiejetnosci kadry, rozwijanie wspotpracy

interdyscyplinarnej.

1) Zespot Szkolno — Przedszkolny w Pigtnicy

Pedagodzy wzig¢li udzial w szkoleniach m.in.:
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- .Motywacja i inspiracja. Najwazniejsze narzedzia nauczyciela” — szkolenie
EduAkceji

z prof. Jackiem Pyzalskim,

- ,Dobrostan nauczyciela. O trudnosciach, potrzebach i dbaniu o siebie” - szkolenie
EduAkcji z prof. Markiem Kaczmarzykiem,

- ,,Wartosci w programie wychowawczym szkoly stuzace rozwojowi ucznia” -
szkolenie CEN Lomza,

- ,,Jak ksztaltowaé postawy i uczy¢ respektowania norm spolecznych?” - szkolenie
CEN Lomza,

- ,,Uczen z depresja. Profilaktyka depresji wsrod dzieci i mtodziezy” - szkolenie CEN
Lomza,

- Aktualny status prawny nauczyciela pedagoga w przedszkolach, szkotach i
placowkach” — webinarium Akademii Wiedza i Praktyka,

- Jak wlaczy¢ osobne pokoje spotkania Teams?” — szkolenie Piotr Kaja ZSP w
Piatnicy.

- Psychologia — studia magisterskie - NWSP — Biatystok

- TSR — terapia Skoncentrowana na Rozwiazaniach- Centrum Rozwigzan w Toruniu.
- ,,Myslenie wizualne i notatki graficzne” — szkolenie online,

- ,,Jak wspiera¢ rozwdj komunikacji dziecka w ramach TUS? — webinarium,

- Szkolenie Akademia Praktyka Terapii TOOLS — Modut 1.

- Szkolenie Akademia Praktyka Terapii TOOLS — Modut 1II.

2) Szkota Podstawowa w Jeziorku
Ukonczenie przez dyrektora szkoty szkolenia on-line pn. ,,Wspieranie procesu
przeciwdzialania Przemocy domowej. Wdrozenie Procedury Niebieskiej karty w szkole”
oraz przeszkolenie nauczycieli w tym zakresie tematycznym w ramach modutu Rady
Pedagogicznej 8 grudnia 2021 r.

3) Szkola Podstawowa w Kisielnicy
e Nauczyciele uczestniczyli w webinariach prowadzonych metodg e-learningowa na

tematy:
- Jak rozpoznac¢ depresj¢ u dzieci i mtodziezy?
- Jak rozwija¢ kompetencje emocjonalno-spoteczne?
- Komunikacja z uczniami
- Bajki pomagajki, czyli o emocjach I wartosciach w $wiecie dziecka
- Wspétlpraca z trudnym rodzicem.
- 4 x P czyli praktyczna pomoc psychologiczno- pedagogiczna
- Jak wyjasni¢ i jak reagowac na zachowania agresywne naszych uczniow?
- Wsparcie psychologiczno- pedagogiczne ucznioéw po czasie zdalnego nauczania
- Katalog dzialan nauczyciela wobec trudnych, prowokacyjnych zachowan ucznia/6w
- Skuteczna komunikacja z dzieckiem.

4) Szkotla Podstawowa w Dobrzyjalowie
e 6 nauczycieli uczestniczylo w szkoleniu na temat Niebieskiej Karty.

5) Szkota Podstawowa w Olszynach
e Nauczyciele brali udziat w szkoleniach:
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o ,,Wspieranie procesu przeciwdzialania przemocy domowej. Wdrozenie procedury
»Niebieskiej karty” w szkole”.

o ,,Kompetencje spoteczno - emocjonalne - jak je rozwija¢?”

o ,Projektowanie edukacji jutra na podstawie doswiadczen kryzysu pandemicznego z
punktu widzenia doradztwa edukacyjno-zawodowego”.

o ,Jak wyjasni¢ i jak reagowa¢ na zachowania agresywne naszych uczniéw?”

o ,Diagnoza potrzeb ucznia z opinig i orzeczeniem po powrocie do nauczania
stacjonarnego”.

o ,,Bajki pomagajki , czyli o emocjach i wartosciach w $wiecie dziecka”.

o ,Pierwsza pomoc w edukacji dla bezpieczenstwa — czesé¢ praktyczna”.

o ,,Wspicranie psychologiczno — pedagogiczne uczniéw po czasie zdalnego
nauczania.

o ,Diagnoza potrzeb ucznia z opinig i orzeczeniem po powrocie do nauczania

stacjonarnego. Indywidualny i grupowy program pracy w ramach pomocy
psychologicznio — pedagogiczne;j”.

6) Komenda Miejska Policji w Lomzy

* Funkcjonariusze czynnie wspétpracowali z pracownikami socjalnymi Osrodka Pomocy
Spolecznej w Piatnicy, a korelacja ich ustalen na temat rodzin dotknictych przemocy i

wspolne wizyty w rodzinach niejednokrotnie miala wplyw na prawidtowosé
podejmowanych decyzji.

7) Sad Rejonowy w Lomzy I Zespot Kuratorskiej Stuzbowej Sadowej

e Podnoszenie kwalifikacji zawodowych w zakresie zjawiska przemocy m.in.: poprzez
udziat w szkoleniach.

8) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Eomzy

* Zwigkszenie kompetencji przedstawicieli podmiotéw realizujacych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

* Wsparcie os6b pracujgcych bezpoérednio z osobami dotknietymi przemoca w rodzinie
1 z osobami stosujgcymi przemoc w rodzinie.

Cel strategiczny 5.Zapobieganie stosowaniu przemocy w rodzinie.

1) Szkota Podstawowa w Kisielnicy

* Na godzinach wychowawczych poruszana byla tematyka przemocy i agresji
w Srodowisku réwiesniczym i rodzinnym. Przeprowadzono prelekcje i pogadanki
zuczniami na temat: ,,Przemocy méwie NIE!”, . Co to znaczy by¢ asertywnym?”
»Prawa i obowigzki cztonkow rodziny” - dotyczace pozgdanych zachowan, tolerancji,
rozwigzywania konfliktow.

* Pedagogizowano rodzicow nt. ,,Dziecko w sieci — 10 porad dla rodzicow dotyczacych
bezpiecznego korzystania z internetu”, ,Bezpieczenstwo dziecka w sieci”, ,,Pomoc

rodzica w efektywnej nauce dziecka”, ,Jak rozmawiaé z dzieémi na temat
cyberprzemocy?”,
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2)

3)

4)

5)

Niestety ze wzgledu na pandemi¢ nie organizowano w szkole spektakli i przedstawien.

Szkota Podstawowa w Drozdowie
Cel operacyjny 5.1 Dziatania korekcyjno — edukacyjne.

o Poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne, socjalne, zajecia
korekcyjno — edukacyjne w zakresie radzenia sobie ze stresem, agresja,
konfliktem — indywidualne i grupowe — godz. wychowawcze przeprowadzane
na podstawie programu profilaktycznego szkoly, zajecia wyréwnawcze,
korekcyjno — kompensacyjne, zajecia SKS, zajecia sportowe na Orliku.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy
e (Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc w rodzinie glownie poprzez

zintensyfikowanie dziatan podejmowanych wobec 0séb stosujacych przemoc w
rodzinie.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Pigtnicy

Pomoc osobom 1 rodzinom doznajgcym przemocy w formie poradnictwa socjalnego
udzielana jest przez pracownikow socjalnych w ramach pracy socjalnej. Poradnictwa
socjalnego udzielono 50 osobom. Pracownicy socjalni Osrodka Pomocy Spotecznej w
Piatnicy rozpowszechniali osobom dotknigtym przemocy w rodzinie pomocy w formie
poradnictwa socjalnego poprzez rozdawanie ulotek.

Opracowano ulotke zawierajagcg kompleksowe informacje o mozliwosci skorzystania z
pomocy. Ulotka przekazywana jest kazdej osobie w stosunku do ktdrej zaistniato
podejrzenie, ze jest dotknigta przemocy. Zostala takze zamieszczona na stronie
www.opspiatnica@wp.pl oraz jest dostgpna w siedzibie osrodka.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Piatnicy

e GKRPA w 2021 r. otrzymata 25 wnioskow — formularzy ,Niebieska Karta”
dotyczace rodziny, gdzie osoby stosujace przemoc wskazano, jako naduzywajace
alkoholu. GKRPA na podstawie otrzymanych informacji podejmowala dzialania
zgodnie z posiadanymi kompetencjami tzn.: wzywata na posiedzenia komisji osoby
podejrzewane o naduzywanie alkoholu i dopuszczajace si¢ stosowania przemocy
wobec czlonkéw rodziny. Z powyzszymi osobami byly przeprowadzane rozmowy
mobilizujgce do zachowywania catkowitej abstynencji lub podjecia terapii leczenia
uzaleznienie od alkoholu w specjalistycznych placowkach odwykowych. Komisja
zapraszala na rozmowy réwniez osoby doznajace przemocy 1 przekazywala im
pisemna lub ustng informacje o mozliwosci uzyskania pomocy psychologicznej,
prawnej i pedagogicznej oraz 0 instytucjach
i podmiotach $wiadczacych pomoc dla ofiar przemocy. W trakcie rozmowy
z osobami doznajacymi przemocy, cztonkowie GKRPA informowali o mozliwosci
skorzystania z terapii dla 0s6b wspotuzaleznionych w specjalistycznych o$rodkach
leczenia uzaleznien. W rodzinach, w ktorych byly maloletnie dzieci, informowano
o mozliwosciach skorzystania z pomocy Osrodka Pomocy Spotecznej, jak tez
wsparcia pedagogéw i1 psychologdéw szkolnych.
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e Komisja stale wspétpracuje z Wojewddzkim Osrodkiem Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien w Lomzy, ul. Marii Cure Sklodowskiej 1, monitorujgc udzial w

dobrowolnie podjetych terapiach odwykowych przez osoby uzaleznione od
alkoholu.

ROZDZIAL III. CZESC DIAGNOSTYCZNA

1. ZASOBY INSTYTUCJONALNE

Zespot Interdyscyplinarny w Piatnicy taczy sie¢ instytucji zajmujacych sie bezposrednio
przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie na terenie Gminy Pigtnica:

[0 Osrodek Pomocy Spotecznej w Pigtnicy,

[0 Komenda Miejska Policji w Lomzy,

[0 Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pigtnicy,

0 Placowki oswiatowo-wychowawcze w gminie Pigtnica,

[ Wojewodzki Szpital w Lomzy,

00 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Eomzy,

[1 Sgd Rejonowy w Lomzy — kuratorzy zawodowi i spoteczni,
[ Organizacje pozarzadowe,

[J parafie,

[J inne zainteresowane instytucje.

Przedstawione ww. podmioty wchodza w sktad Zespotu Interdyscyplinarnego w Pigtnicy
powotanego Zarzgdzeniem Nr 22/2011 Wéjta Gminy Pigtnica z dnia 16 maja 2011 r. w sprawie
powolania zespohu interdyscyplinarnego, zmienionego Zarzadzeniem Nr21.2012 Wéjta Gminy
Pigtnica z dnia 22 sierpnia 2012 r., zmienionego Zarzadzeniem Nr 33.2013 Wéjta Gminy
Pigtnica z dnia 1 sierpnia 2013 r., zmienionego Zarzadzeniem Nr 24.2014 Wéjta Gminy
Pigtnica z dnia 4 czerwca 2014 r., zmienionego Zarzadzeniem Nr 40.2014 Wéjta Gminy
Pigtnica z dnia 17 wrze$nia 2014 r., zmienionego Zarzadzeniem Nr 79.2015 Wéjta Gminy
Pigtnica z dnia 26 listopada 2015 r., zmienionego Zarzadzeniem Nr 21.2016 Wéjta Gminy
Pigtnica z dnia 9 marca 2016 r., zmienionego Zarzadzeniem Nr 69.2016Wéjta Gminy Piatnica
z dnia 18 listopada 2016 r., zmienionego Zarzadzeniem Nr 24.2017 Wéjta Gminy Pigtnica z
dnia 7 marca 2017r. zmienionego Zarzadzeniem Nr 36.2020 Wéjta Gminy Pigtnica z dnia 28
maja 2020r. zmienionego Zarzadzeniem Nr 60.2021 Wojta Gminy Piatnica z dnia 9 wrze$nia
2021r. zmienionego Zarzadzeniem Nr 78.2021 Wojta Gminy Pigtnica z dnia 30 listopada 2021r.
w sprawie zmiany w skladzie osobowym zespotu interdyscyplinarnego.

2. POTRZEBY W SFERZE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

1) Prowadzenie systemu informacji i edukacji w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

2) Stale doskonalenie zasobéw kadrowych; wypracowanie i wprowadzenie procedur
oraz monitorowanie zjawiska przemocy w rodzinie.

3) Wprowadzenie spojnego systemu wspdlpracy i koordynacji pomiedzy podmiotami
dziatajgcymi na rzecz rodzin dotknigtych przemoca domowa.

4) Stale monitorowanie, ewaluowanie oraz inicjowanie wprowadzania koniecznych zmian w
zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, edukacja spoleczna.

5) Osrodki Wsparcia dla 0os6b doznajacych przemocy w rodzinie.
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3. MONITOROWANIE, SPRAWOZDAWCZOSC I SRODKI FINANSOWE NA
REALIZACJE PROGRAMU

MONITOROWANIE

Monitorowanie realizacji programu odbywaé si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczosé
podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje. Sprawozdania z realizacji Programu podmioty
skladajg do dnia 25 marca kazdego roku do Osrodka Pomocy Spotecznej w Pigtnicy.

SPRAWOZDAWCZOSC

Osrodek Pomocy Spolecznej w Pigtnicy do dnia 10 kwietnia kazdego roku przedktada Wojtowi
Gminy Pigtnica sprawozdanie z realizacji Programu.

FINANSOWANIE PROGRAMU

W 2021 roku na realizacj¢ zadan okreslonych w Gminnym Programie Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie wydatkowano kwote 2926,29
zt w tym:

1) koszt obstugi organizacyjno — technicznej Zespotu Interdyscyplinarnego — Byly to
srodki z budzetu gminy pozostajace w dyspozycji Osrodka Pomocy Spolecznej.
Pozostale dzialania finansowane byly ze srodkéw wiasnych podmiotow realizujacych
program.

OSRODKA

ap By a Krvebimin Rutlrinelra
mgr baroara Krgstyna Kulkowsk
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