Projekt

z dnia 7 grudnia 2018 r.
Zatwierdzony przez ...........cceeeeeeeene..

UCHWALA NR .....ccevvueenuenne
RADY GMINY PIATNICA

z dnia 7 grudnia 2018 .

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2018 r.
poz. 994, poz. 1000, poz. 1349, poz. 1432), art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu  alkoholizmowi (Dz.U.z 2018r. poz. 2137, poz.2244) oraz
art. 10 ust. 3 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U.z 2018 r. poz. 1030,
poz. 1490, poz. 1669) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019, stanowigcy zalacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Piatnica.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2019 r.

Przewodniczacy Rady

Krzysztof Weber
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Zatacznik do Uchwaly Nr..................
Rady Gminy Pigtnica
zdnia ... r.

Gmina Piatnica

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na 2019 rok
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WSTEP

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Pigtnica na 2019 rok, zwany dalej Programem, okresla
sposob realizacji zadan wlasnych gminy wynikajacych z art. 4! ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U.
z 2018 r. poz. 2137) i art. 10 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii (t.j. Dz. U. z 2018r. poz. 1030 z p6zn. zm.).

Powyzszy Program kontynuuje realizacje sprawdzonych w poprzednich latach dziatan, ale

podejmuje réwniez nowe przedsiewziecia, ktore majg zwigkszy¢ ich skutecznosc.

Realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Piagtnica powierza si¢ Osrodkowi Pomocy Spoteczne;j

w Piatnicy.

I. INFORMACJE NA TEMAT PROGRAMU.

Program okre§la zakres 1 forme realizacji zadan wynikajacych z ww. przepisow. Jego
nadrzednym celem jest tworzenie spdjnego systemu dziatan profilaktycznych i naprawczych
zmierzajacych do zapobiegania powstawaniu nowych probleméw oraz zmniejszenie rozmiardw
problemow, ktore aktualnie wystgpuja. Dziatania podejmowane w ramach niniejszego Programu
majg na celu zmniejszenie roéznorodnych problemoéw powodowanych przez alkohol 1 inne
uzaleznienia w catej spotecznosci lokalnej, a nie tylko w grupie podwyzszonego ryzyka. Glowne
problemy to m.in. picie alkoholu przez mlodziez, szkody zdrowotne zwiazane z naduzywaniem
alkoholu, zaburzenia zycia rodzinnego zwigzane z alkoholem, w tym zjawisko przemocy
domowej, nietrzezwos¢ w miejscach publicznych. Program na rok 2019 zawiera zadania, ktore
beda realizowane z uwzglednieniem aktualnych potrzeb lokalnych oraz wykorzystaniem

istniejacych zasobow stuzacych rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z uzaleznien.

Przy opracowaniu Programu na 2019 rok uwzgledniony zostat cel ,,Diagnozy profilaktycznej
uzaleznien na terenie Gminy Pigtnica”. Program przygotowano rowniez w oparciu o wytyczne
PARPA do realizowania 1 finansowania gminnych programoéw profilaktyki rozwigzywania

probleméw alkoholowych w 2018 roku. Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow
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Spotecznych na lata 2016-2020 przyjetej Uchwatg Nr 68/X11/2015 Rady Gminy Pigtnica z dnia
29 grudnia 2015 r., oraz Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020.

Obowiazek uchwalenia niniejszego Programu wynika z art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U. z 2018 r. poz. 2137) oraz z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o

przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1030 z p6zn.zm).

Zrédtem finansowania Programu sa $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych. Optaty te stanowig dochod gminy,
ktéry w catosci musi by¢ przeznaczony na realizacje Programu i nie moze by¢ przeznaczony na
inne cele — zgodnie z art. 18% ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowywaniu w

trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

I. PODSTAWY PRAWNE.

W realizacji zadah zawartych w Programie szczeg6lne zastosowanie maja nastgpujace akty

prawne:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 2137),

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. 22018 r. poz. 1030

z pbzn. zm),
3. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1492),

4. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie (t.].

Dz. U.z 2018 r. poz. 450 z p6zn. zm.),
5. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1508),

6. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2015
r. poz. 1390),

7. Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 650),
8. Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1693),

9. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym(t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1432),
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10. Ustawa z dnia 6 marca 2018 r. prawo przedsigbiorcow (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 646

z po6zn. zm.),

11. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu

Zdrowia na lata 2016 — 2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492).

I11. DIAGNOZA.

W 2018 r. na zlecenie Osrodka Pomocy Spotecznej w Pigtnicy zrealizowano badanie pn.
,Diagnoza profilaktyczna uzaleznien na terenie Gminy Pigtnica”. W badaniach tacznie udziat
wzieto 229 oséb, w tym 100 dorostych mieszkancy gminy, 109 uczniéw i 20 sprzedawcow.
Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych mial podobng konstrukcj¢ niezaleznie od
badanej grupy. Sktadat si¢ z pytan jednego lub wielokrotnego wyboru. Ze wzgledu na specyfike
poszczegolnych grup dokonano spersonalizowania pytan, dostosowujac ich charakter do profilu
respondentéw. Jak wskazuja wyniki powyzszych badan alkoholizm pozostaje tematem tabu i
czesto przez wiele lat sam uzalezniony, jak tez jego najblizsze otoczenie ukrywa ten problem.
Gléwne wyzwania w obszarze alkoholizmu to m.in. picie alkoholu przez mtodziez, szkody
zdrowotne zwigzane z naduzywaniem alkoholu, zaburzenia Zycia rodzinnego zwigzane z
alkoholem, w tym zjawisko przemocy domowej. Wyzwaniem rowniez jest przeciwdziatanie
uzaleznieniu od narkotykow i szczegoélnie niebezpiecznych dopalaczy. Majac na uwadze

powyzsze wyzwania wskazane jest podejmowanie dziatan prewencyjnych w szkotach.

Naduzywanie alkoholu oraz zazywanie narkotykdw jest powaznym problemem
spotecznym, ktory generuje szereg szkdd zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych. Przede
wszystkim dochodzi do: pogorszenia stanu zdrowia fizycznego i psychicznego, rozluznienia lub
rozpadu wiezi rodzinnych 1 miedzyludzkich, zaktocania bezpieczenstwa publicznego,
przestepczosci, wypadkow samochodowych, przemocy w rodzinie, ubdstwa i bezrobocia. To w
konsekwencji generuje wysokie koszty ekonomiczne ponoszone przez panstwo. Skala problemu
jest tak duza, ze wymaga podejmowania dzialan zmierzajacych do zredukowania skutkéw

naduzywania alkoholu oraz zazywania narkotykow i srodkow odurzajacych.

Celem okreslenia skali problemu alkoholizmu w Gminie Pigtnica, byto przebadanie dorostych
mieszkancOw o oszacowanie jak czesto spozywaja alkohol. Sposrod ankietowanych 29%

deklarowato, ze w ogole nie pije alkoholu, zas 56% badanych pije napoje alkoholowe kilka
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razy w roku. 13% respondentoéw si¢ga po alkohol kilka razy w miesigcu, a 2% kilka razy w

tygodniu.

Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?

nie pije alkoholu
kilka razy w roku 56%
kilka razy w miesigcu
kilka razy w tygodniu
codziennie |!0% . . . . . .
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Wsréd osob, ktore przyznaty, ze spozywaja alkohol, najpopularniejszym napojem
wsrod nich jest wino (74%), natomiast 51% badanych pije piwo 1 39% wodke. Popularne sa
réwniez likiery (8%) 1 nalewki (8%). Mieszkancy wymienili takze alkohol wtasnej roboty
(6%).

Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najczesciej?

80%

60%

40%

20%

0%

piwo wino wodka likiery nalewki alkohol alkohol spoza inne

wtasnej legalnego
roboty zrédta

W diagnozie alkoholizmu, obok czestotliwosci spozywanych trunkow, istotnym
wskaznikiem tego problemu sg takze dzienne porcje spozycia alkoholu. Spozycie alkoholu
opisywa¢ mozna w gramach wypitego alkoholu lub tez postugujac si¢ miarg porcji
standardowej. Przyjmuje si¢, ze w Europie porcja taka zawiera zwykle 10g czystego alkoholu.
Porcja standardowa alkoholu (tzn. 10 g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml
piwa o mocy 5%, w ok. 100 ml wina o mocy 12% oraz w ok. 30 ml wodki o mocy 40%?. Jak

wynika z odpowiedzi respondentéw, 17% wypija zwykle 1-2 jednostki alkoholu, 54%

L http://www.parpa.pl/index.php/szkody-zdrowotne-i-uzaleznienie/autodiagnoza,
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ankietowanych 3-4 porcje, a 26% badanych deklaruje spozycie 5-7 porcji dziennie. 1%
respondentow pije 8-10 porcji alkoholu lub 11-13 i wiece;j.

Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciagu calego dnia, w ktorym Pan/i pije?

Porcja to szklanka piwa (250ml ), lampka wina (100 ml), Kieliszek wodki (30 ml).

54%
60%
40% 17% 4
0% T T T T T
1-2 3-4 5-7 8-10 11-13i

wiecej

Mieszkancy gminy zostali zapytani o powody, z jakich si¢gaja po alkohol. Wigkszos¢
pije dla towarzystwa (81%), natomiast 18% chce si¢ lepiej bawié. 17% spozywa napoje
wysokoprocentowe aby ztagodzié stres, a 14% ankietowanych chce w ten sposéb zapomniec
o problemach. Niepokojacy wydaje si¢ fakt, ze 4% badanych spozywa napoje
wysokoprocentowe bez konkretnego powodu. 44% mieszkancow podaje, ze lubi smak

alkoholu.

Z jakich powodéw siega Pan/i po alkohol?

inne

brak konkretnego powodu
aby zmniejszy¢ objawy kaca
pod wptywem znajomych
bo lubie jego smak

by ztagodzi¢ stres

by zapomniec¢ o problemach

dla towarzystwa 81%

ched lepszej zabawy

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Respondenci najczeéciej spozywaja alkohol w domu (85%). Czg$¢ ankietowanych
decyduje si¢ na picie napojow wysokoprocentowych w pubie/kawiarni (40%), jak rowniez na

u znajomych (39%) i na $wiezym powietrzu (4%).
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Gdzie najczesciej spozywa Pan/i alkohol?

inne |!|0%

na $wiezym powietrzu 4%
w pracy _' 0%
pod sklepem |!/0%

w pubie/restauracji/kawiarni | 40%
u znajomych | 39%
w domu 85%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Pracownik, ktory stawil si¢ do pracy w stanie nietrzezwosci, nie moze wykonywac
pracy. W przypadku gdy zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze pracownik stawil si¢ do pracy
w stanie po uzyciu alkoholu lub spozywatl go w czasie pracy, kierownik zaktadu pracy albo
osoba przez niego upowazniona maja obowigzek niedopuszczenia takiego pracownika do
wykonywania pracy. Nietrzezwos$¢ pracownika w pracy moze zosta¢ potraktowana jako
cigzkie naruszenie obowigzkéw pracowniczych takze wtedy, gdy takie zachowanie
pracownika nie spowodowato dla pracodawcy szkody ani zadnych innych nastepstw.
Z deklaracji badanych wynika, ze 99% z nich nigdy nie pracowalo w stanie odurzenia
alkoholowego, jednakze 1% badanych przyznat, ze zdarza im si¢ rzadko pracowaé pod
wplywem alkoholu.

Polskie ustawodawstwo wyrdznia dwa poziomy stezenia alkoholu we krwi — stan po
uzyciu alkoholu oraz stan nietrzezwosci. Jazda pod wptywem moze by¢ wykroczeniem, za
ktére grozi kara aresztu lub grzywny, albo przestgpstwem, za ktore grozi kara grzywny,
ograniczenia lub nawet pozbawienia wolnosci.

Z deklaracji mieszkancow Gminy Pigtnica wynika, ze 99% badanych nigdy nie prowadzito
pojazdu pod wptywem alkoholu. 1% badanej populacji raz zdarzylo si¢ by¢ kierowca

samochodu po spozyciu napoju wysokoprocentowego.
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Czy zdarzylo si¢ Panu/i kierowa¢ pojazdem pod wplywem alkoholu?

zdarza mi sie to czesto ¥o%
zdarza mi sie to sporadycznie ¥o%

raz mi sie to zdarzyto 1%

nigdy mi sie to nie zdarzyto 99%

T T T T T

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Dorosli mieszkancy Gminy Pigtnica na pytanie, czy zostali zatrzymani za prowadzenie
pojazdu pod wptywem alkoholu 99% badanych zadeklarowato, ze nigdy si¢ im to nie zdarzyto.
1% ankietowanych poniost konsekwencje wynikajace z prowadzenie pojazdu pod wplywem

alkoholu.

Czy byl Pan/i kiedykolwiek zatrzymany za prowadzenie pojazdu w staninie

nietrzezwosci?

~1%

M tak

Hpie

Jak wynika z analizy danych, 47% badanych byto §wiadkami prowadzenia pojazdu
przez osoby begdace pod wptywem alkoholu (35% rzadko, za§ 12% czasami). Wigkszos¢ - 53%

podaje, ze nigdy nie spotkato si¢ z wymieniong sytuacja.

Prosze oceni¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i miejscowoSci

40% %
0%
30% M—
20%
10%
0,
0% 3A’ T T T 1
maleje jest state wzrasta trudno powiedziec
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W profilaktyce uzaleznien pomocne moze okaza¢ si¢ poznanie stanu wiedzy
mieszkancoOw na temat picia alkoholu oraz os6b go spozywajacych. 97% badanych nie
zgodzito si¢ ze stwierdzeniem, ze nie ma nic ztego w przychodzeniu do pracy na kacu, a 3%
badanych nie ma zdania na ten temat. 78% respondentéw nie zgadza si¢, ze alkohol w piwie
jest mniej szkodliwy niz w wodce, 21% nie ma wiedzy na ten temat. Badani mieszkancy gminy
zauwazaja, ze osoba, ktoéra ma problem alkoholowy nie koniecznie musi pi¢ codziennie (56%),
10% respondentéw uwaza, ze osoba z problemem alkoholowym spozywa napoje
wysokoprocentowe kazdego dnia, a 34% nie umie tego stwierdzi¢. 63% ankietowanych nie
zgodzito si¢ z twierdzeniem, ze alkoholizm jest dziedziczny, natomiast 7% uznaje, iz geny
mogg mie¢ znaczenie w kwestii uzaleznienia alkoholowego. Nalezy zaznaczy¢, ze badani
mieszkancy gminy zauwazaja, iz nawet okazjonalne spozywanie alkoholu moze uzalezniaé
(31%). 59% badanych uznato, ze picie napojéw wysokoprocentowych jedynie od czasu do
czasu nie uzaleznia. 78% badanych nie zgodzito si¢ ze stwierdzeniem, ze alkohol jest dobrym
lekarstwem na sen. 10% badanych uznaje alkohol za skuteczny $rodek w walce z
bezsennoscia.

W badaniu Diagnozy wzigto udziat 20 sprzedawcow, w tym 18 kobiet i 2 mezczyzny.
Wiedza sprzedawcow jest niezwykle cenna ze wzgledu na fakt, iz na co dzien spotykaja si¢
z osobami kupujacymi napoje alkoholowe, w zwigzku z tym sg w stanie nie tylko oceni¢ skale
problemu alkoholowego w gminie ale rowniez scharakteryzowa¢ grupe najbardziej zagrozong
problemem alkoholowym.

Wigkszosci sprzedawcow zdarzyto si¢, ze osoba niepetnoletnia chciata kupi¢
alkohol w obslugiwanym przez nich punkcie — 8 ekspedientom przytrafito si¢ to raz lub

kilka razy, wiele razy — 5 badanym. Nigdy takiej sytuacji nie miato 7 sprzedawcow.

Czy zdarzylo si¢ Panu/i, Ze osoba niepelnoletnia chciala kupi¢ alkohol w obslugiwanym

przez Pana/ia punkcie?

nie, nigdy 7

tak, raz lub kilka razy 8

tak, wiele razy 5

20 ekspedientow twierdzi, ze nigdy nie podato alkoholu osobie ktéra nie ukonczyta 18 roku

zycia.
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W badaniu ankietowym wzieto udziat 109 uczniéw, w tym 65 dziewczat i 44 chtopcow.
Uczniowie udzielili odpowiedzi na temat problemu alkoholowego. Celem bylo oszacowanie
skali problemu wérod badanych ze szk6t w Gminie Pigtnica oraz wskazanie grupy uczniéw, u
ktorych ten problem jest najbardziej widoczny. W pytaniach ankietowych poproszono uczniow
o wskazanie czestotliwosci siggania przez nich po napoje alkoholowe. Udzielajac odpowiedzi
mieli si¢ oni odnies¢ do catego zycia. 90% respondentdéw przyznalo, ze nigdy w zyciu si¢ siegato

po napoje alkoholowe. 1-2 razy robito to 7% ucznioéw, a 3-5 razy — 3% badanych.

Ile razy w zyciu zdarzylo Ci si¢ pi¢ jakis napoj alkoholowy, tzn. piwo, wino, wodke lub

inny napdj spirytusowy?

100%
80% | 0%
60%
40%
20% 0, 0, 0, o
0% ' ' o

Nie pitem 1-2 razy 3-5 razy 6-9 razy 10-19razy  20-39razy 40razylub
wiecej

W przeciagu ostatnich 12 miesigcy 96% ucznidow nie spozywato w ogole alkoholu.

3% o0s6b w ciagu roku pito 1 — 2 razy alkohol, a 1% pit od 3 do 5 razy.

Ile razy w ciagu ostatnich 12 miesi¢cy zdarzylo Ci si¢ pi¢ jakis napdj alkoholowy, tzn.

piwo, wino, wodke lub inny napoj spirytusowy?

100%
80%
60%
40%
20% %N e v % % %

0% T T T T T T T T
Nie pitem 1-2 razy 3-5 6-9razy 10-19 razy 20-39razy 40 razy
razy lub wiecej

Spozywanie alkoholu w przeciggu ostatniego miesigca pokazuje skale problemu
alkoholowego ws$rdod uczniow. W ostatnim miesigcu picie alkoholu zadeklarowato 1%

respondentoéw, ktoremu zdarzyto si¢ pi¢ 1-2 razy.

10
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Mtodziez najczesciej spozywa piwa i wina. Miejscem spozycia jest dom rodzinny 4%

ankietowanych, na ulicy, w parku lub gdzie indziej 1% 1 na przyjeciach slubnych 1%.

Mtodziezy w Gminie Pigtnica zapytano, czy kiedykolwiek styszeli o ktorym§ z

nastepujacych $rodkow odurzajacych. Uczniom przedstawiono liste réznych substancji

1 poproszono ich o wskazanie tych, ktore sg im znane, chociazby ze styszenia. Najwigcej uczniow

kojarzy marihuang lub haszysz (65%) oraz kokaing (63%), amfetamine (59%), leki uspokajajace

(53%) i grzyby halucynogenne (50%). W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali na
znajomos$¢: LSD (29%), heroiny (47%), ecstasy (23%), polskiej heroiny (12%), cracku (18%),

metadonu (13%), GHB (12%) oraz Relevinu (4%).

Czy kiedykolwiek styszale(a)$s o ktoryms z nastepujacych Srodkow odurzajacych?

Leki uspokajajace lub nasenne
Marihuana lub haszysz
LSD

Amfetaminy

Crack

Kokaina

Relevin

Heroina

Ecstasy

GHB

Metadon

Grzyby halucynognenne

Polska heroina, czyli tzw. "kompot".

Tak

53%
65%
29%
59%
18%
63%
4%

47%
23%
12%
13%
50%
12%

Nie

47%
35%
71%
41%
82%
37%
96%
53%
7%
88%
87%
50%
88%

Oprécz znajomosci tych srodkow, istotne wydaje sie, czy uczniowie kiedykolwiek

chcieli ich sprébowac. 2% ucznidw przyznato, iz chciato sprobowac, ktorejs z substancji

wymienionych w poprzednim pytaniu.

Kolejne trzy pytania majg na celu sprawdzenie, czy uczniowie zazywaja substancje

psychoaktywne oraz jak czesto to robig. Do zazywania marihuany lub haszyszu w przeciggu

calego zycia przyznato si¢ 1% badanych. 3-5 razy marihuang lub haszysz zazywat 1%

respondentow.

11

Id: IDS8EC27B-1F47-4A90-A3B2-6B3A6819F83E. Projekt

Strona 11



W ciggu ostatnich 12 miesiecy przed badaniem 99% respondentéw nie zazywat
marihuany lub haszyszu. 1% uczniow zdarzylo si¢ to 1-2 razy. Jak wynika z odpowiedzi
respondentéw, 99% nigdy nie zazywato zadnego z wymienionych $rodkow. 1% ucznidw
przyznal, ze pierwszym $rodkiem, ktéry zazywat byty leki uspokajajace lub nasenne. Nastepnie
zapytano uczniow o kontakt z substancjami chemicznymi w celu odurzenia. Jak wynika z
analizy danych, 1% respondentow zdarzylo si¢ to 6-9 razy w zyciu. W ciagu ostatnich 12
miesigcy przed badaniem, 1% ucznidéw narkotyzowato si¢ substancjami chemicznymi poprzez

wziewy 3-5 razy.

Niezwykle cickawe wydaje si¢ to skad uczniowie biorg tego typu substancje, skoro sa
one prawnie zabronione. Jednak jak wynika z odpowiedzi uczniow, zdobycie substancji
psychoaktywnych nie jest niemozliwe. Uczniowie wskazywali, iz dostali od starszego kolegi
rowie$nika badz mlodszego (1%). Zdecydowana wiekszos$¢ ucznidow — 99% podaje, ze nie

zazywala zadnej z powyzszych substancji.

Nastepnie ucznidow poproszono o wskazanie substancji psychoaktywnych, ktére
zdarzylo im si¢ kiedykolwiek uzywaé. W ostatnim miesigcu przed badaniem leki uspokajajace
lub nasenne zazywato 1% uczniéw. Po polska heroine kiedykolwiek w zyciu siegneto 2%

respondentéw. Z pozostalymi substancjami psychoaktywnymi badani nie mieli do czynienia.

Celem badania bylo przedstawienie aktualnych probleméw alkoholowych,
narkotykowych oraz przemocy domowej dotykajacych Gming¢ Piatnica w odniesieniu do
opinii: dorostych mieszkancow, uczniow oraz oséb pracujacych w punktach sprzedazy
napojow alkoholowych. Cel ten zostal osiggnigty w toku weryfikacji zebranego materiatu
badawczego, bedacego podstawa do opracowania wnioskéw 1 rekomendacji, ktore nastepnie
postuza do tworzenia réznego rodzaju programéw pomocowych zmierzajacych do poprawy

sytuacji na terenie gminy, w tym jakos$ci Zycia jej mieszkancow.

Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danych umozliwila:

1. Rozpoznanie sytuacji dorostych mieszkancéw gminy, ich opinii i postaw wzgledem
uzaleznien od substancji psychoaktywnych,

2. Zapoznanie si¢ z problemami uczniow szkoly podstawowej oraz gimnazjalnej, szczegolnie
ich postaw 1 doswiadczen zwigzanych z wybranymi zagrozeniami spolecznymi oraz

uzaleznieniami,
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3. Poznanie do$wiadczen sprzedawcoé6w napojoéw alkoholowych zwigzanych z wykonywanym
przez nich zawodem, w szczegdlnosci sprzedazy alkoholu osobom niepeinoletnim lub

nietrzezwym.

IV. CELE, PRIORYTETY | ZADANIA PROGRAMU

1. Cel strategiczny:
Gléwnym celem Programu jest ograniczenie szkod spotecznych i zdrowotnych wynikajgcych
ze spozywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych przez mieszkancoéw Gminy

Piatnica, a w szczegdlnosci przez osoby niepetnoletnie.

2. Cele operacyjne:

1) Poprawa jakosci zycia rodzin z problemem alkoholowym, ze szczegdlnym uwzglednieniem
ograniczenia zjawisk przemocy w rodzinie.

2) Podniesienie w spoleczenstwie, a w szczegdlnosci wsrod miodziezy, poziomu wiedzy o
zagrozeniach wynikajacych ze spozywania alkoholu i zazywania substancji psychoaktywnych

oraz zachowan ryzykownych.

3. Priorytety i zadania:

1) Diagnozowanie problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i srodkow odurzajacych w
gminie;

2) Zwigkszenie oferty pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu, narkotykow i srodkow odurzajacych, cztonkow ich rodzin oraz osob zagrozonych
uzaleznieniem:

a) wspolpraca z Wojewddzkim Osrodkiem Profilaktyki 1 Terapii Uzaleznieh w Lomzy,

b) finansowanie udziatu w konferencjach, szkoleniach i innych formach spotkan zwigzanych z
podnoszeniem kwalifikacji 0sob pracujacych na rzecz osob uzaleznionych i ich rodzin,

c) ponoszenie kosztow powotania biegtych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu,

d) przeprowadzanie rozmow motywujacych do podjecia leczenia odwykowego z osobami
uzaleznionymi od alkoholu i innych uzywek,

e) kierowanie do sadu wnioskow o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie

lecznictwa odwykowego;
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3) Poprawa sytuacji spotecznej 0sob zagrozonych wykluczeniem spotecznym poprzez udzielanie
pomocy pedagogicznej i prawnej:

a) finansowanie dziatalno$ci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Piatnicy,

b) opracowanie lub zakup gotowych publikacji na temat alkoholizmu i zjawiska przemocy w
rodzinie oraz upowszechnianic materialdbw zawierajacych informacje o zadaniach i
kompetencjach podmiotow $wiadczacych pomoc w  zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi, przeciwdziataniu narkomanii i srodkéw odurzajacych,

¢) informowanie 0séb potrzebujacych pomocy prawnej lub psychologicznej o placéwkach
swiadczacych pomoc dla 0s6b pochodzacych z rodzin z problemem uzaleznienia od alkoholu,

narkotykow i srodkow odurzajacych;

4. Ograniczenie skali wystgpowania ryzykownych zachowan u dzieci i mtodziezy:

a) realizacja programow profilaktycznych w szkotach,

b) realizacja programow na rzecz mtodziezy zagrozonej wykluczeniem,

c) propagowanie zdrowego, alternatywnego sposobu spedzania czasu wolnego poprzez
dofinansowanie zaje¢ pozalekcyjnych zwlaszcza o charakterze sportowo-rekreacyjnym,

d) podnoszenie stanu wiedzy z zakresu prawa dotyczacego reklamy, handlu i spozywania
alkoholu,

e) finansowanie zaje¢ opiekunczo-wychowawczych dla dzieci z grupy ryzyka, zwlaszcza dla
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,

e) wspolorganizacja i wspotfinansowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci

i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym z terenu Gminy Pigtnica;

5. Zwigkszenie $wiadomosci spotecznosci lokalnej na temat ryzyka spozywania alkoholu
i zazywania srodkow psychoaktywnych:

a) prowadzenie lokalnych akcji profilaktycznych lub wiaczanie si¢ w realizacje¢ kampanii
ogolnopolskich,

b) organizacja konferencji i spotkan z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi, narkomanii

i srodkow odurzajacych;

6. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen, klubow abstynenckich oraz osob
fizycznych, sluzacych rozwigzywaniu problemow alkoholowych 1 przeciwdziataniu

narkomanii:
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a) wspoltpraca z instytucjami rzgdowymi poprzez informowanie o podjetych dziataniach oraz ich

efektach w ramach realizacji zadan zakresu przeciwdzialania niepozadanym zjawiskom

spotecznym,

b) wspolpraca ze stowarzyszeniami i innymi podmiotami realizujacymi programy z zakresu

przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii o charakterze profesjonalnym,

¢) wspieranie finansowe i organizacyjne instytucji, stowarzyszen i organizacji pozarzadowych

realizujacych zadania statutowe zwigzane z profilaktyka alkoholowg czy przeciwdziataniem

narkomanii.

V. DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W PIATNICY

Podejmowanie dzialan w zakresie:

przyjmowania zgloszen o przypadkach naduzywania alkoholu,

przygotowywania dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sgdowym w stosunku do
0s0b uzaleznionych od alkoholu, finansowanie kosztow wydania opinii biegtych w
przedmiocie uzaleznienia,

motywowania os6b naduzywajacych spozywanie alkoholu do podjecia dobrowolnego
leczenia odwykowego — zaproszenia na rozmowg z przedstawicielem komisji,
opiniowania wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
zapewnienia skutecznego przestrzegania prawa w zakresie dystrybucji, reklamy,
promocji oraz spozywania napojow alkoholowych,

zakupu niezbednych materiatdéw na potrzeby Komisji oraz obstugi Komisji,

VI. REALIOZACJA PROGRAMU I ZRODLA JEGO FINANSOWANIA

1.Realizatorem Programu jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Piatnicy przy wspotpracy

innych podmiotow zycia spolecznego, w tym:

a) Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Piatnicy;

b) Zespotu Interdyscyplinarnego w Piatnicy;

c) jednostek o$wiatowych z terenu Gminy Piatnicy;

d) Posterunek Policji w Pigtnicy;
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e) Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Pigtnicy;

f) stowarzyszen i organizacji pozarzgdowymi dziatajacych na terenie Gminy Pigtnica.

2. Realizacja przedstawionego Gminnego Programu finansowana bedzie ze $srodkow budzetu
Gminy Piatnica przeznaczonych na realizacje zadan wilasnych wynikajgcych z ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy

o przeciwdziataniu narkomanii, okreslonych w niniejszym Gminnym Programie.

VII. ZASADNY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Ustala si¢ nastgpujace zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych zwanej dalej ,,Komisj3:

1. Za udziat w posiedzeniach cztonkom Komisji przystuguje dieta obejmujaca jednoczesnie

zwrot kosztéw przejazdow;

2. Dieta przystuguje odrebnie za:

a) udziat w jednym posiedzeniu Komisji,

b) przeprowadzenie w jednym dniu kontroli 3 punktow sprzedazy napojow alkoholowych w
zakresie okreslonym w Gminnym Programie,

¢) przeprowadzenie dowodu ogledzin;

3. W szczegoblnych przypadkach posiedzenie Komisji moze by¢ potaczone z ogledzinami.

Wowczas cztonkowi komisji przystuguje prawo do jednej diety.

4. Ustala si¢ nast¢pujaca wysokos¢ diet:
a) przewodniczacy Komisji - 160 zt,
b) sekretarz komisji — 150 zt

¢) cztonek Komisji - 120 zk;

5. Diety, o ktorych mowa w punkcie 1 i 2 przystuguja, jezeli cztonek Komisji uczestniczyt

w calym posiedzeniu;
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6. Podstawe do wyptaty diety stanowi podpis cztonka Komisji na liscie obecnosci z posiedzenia

komisji, kontroli lub oglgdzin;

7. Diety za prac¢ w Komisji bedg wyptacane na koniec miesigca za wszystkie spotkania komisji

odbyte w danym miesigcu;

8. Przewodniczacemu Komisji (lub osobie upowaznionej przez Przewodniczacego) przystuguje
dieta w wysokosci 100 zt za udzial w rozprawie sgdowej dotyczacej leczenia odwykowego
0soOb uzaleznionych — w ktoérej wystepuje przed sadem jako oskarzyciel publiczny, obejmujaca
jednoczes$nie zwrot kosztow przejazdow.

VI1I. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. W przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem i rozwigzywaniem

probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii, Gminny Program moze by¢

modyfikowany uchwatami Rady Gminy Piatnica.

2. Wojt okresla zarzadzeniem zasady pracy Komisji.
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UZASADNIENIE
Zgodnie z art. 4 ustawy z dnia ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2018 1. poz. 2137, poz. 2244) oraz art. 10 ust. 1 ustawy z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2018 r. poz. 1030, poz. 1490, poz.
1669), prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy.
Dziatania dotyczace Gminy Pigtnica powinny by¢ zawarte w "Gminnym Programie Profilaktyki 1
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii ", ktory stanowi

zatagcznik do niniejszej uchwaty.
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